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»ENngem ne emeljen a magasba senki,
ha nem tud addig tartani,
mig tényleg megnovok.
Guggoljon ide mellém, ki nem csak hallani,
de érteni akar,
hogy kozel legyen a szivdobogasunk.”

(Birtalan Ferencz)
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1. Torvényi hattér

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700031.tv

2016. évi XC. torvény Magyarorszag 2017. évi kézponti koltségvetésérol
https://mkoqy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1600090.TV

235/1997. (XI1.17) Kormanyrendelet a gyamhatdsagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgaltatasok és a személyes gondoskodast nytijtd
szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrol.
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700235.kor

257/2000. (XI1.26.) Korm rendelet a kozalkalmazottak jogallasarol szol6 1992. évi
XXXIII. torvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi
agazatban torténd végrehajtasarol.
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0000257.kor

1998. évi LXXXIV. térvény a csalddok timogatasarol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800084.tv

328/2011. (XI1.29) Kormanyrendelet a személyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az
igénylésiikhoz felhasznalhatd bizonyitékokral.
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1100328.kor

369/2013. (X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgéltatok, intézmények és halozatok hatésagi nyilvantartasarol és ellendrzésérol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300369.kor

415/2015. ¢évi (XII. 23.) Korm. rendelet A szocialis, gyermekjoléti és
gyermekvédelmi igénybevevoi nyilvantartasrol és az orszagos jelentési rendszerrol.
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1500415.kor

1998. évi XXVI. toérvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800026.tv

15/1998.(1V.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyajté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
miikodésiik feltételeirdl

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm

8/2000. (VIII. 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyes
adatainak miikodési nyilvantartasarol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0000008.scm

18/1998.(VL.3.) NM rendelet a fertdz betegségek és jarvanyok megeldzése
érdekében sziikséges jarvanyligyi intézkedésekrol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800018.nm



https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700031.tv
https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1600090.TV
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700235.kor
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0000257.kor
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800084.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100328.kor
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300369.kor
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1500415.kor
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800026.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0000008.scm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800018.nm

< BOLCSODE SZAKMAIPROGRAM >

e 78/2003. (XI. 27.) GKM rendelet a jatszotéri eszkdzok biztonsagossagarol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0300078.gkm

e 9/2000(VIIL. 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgarol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0000009.scm

e 1992.¢vi XXXIII. torvény a Kozalkalmazottak jogallasarol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99200033.tv

e 1/2000. (I. 7.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast nyt;jtd szocialis
intézmények szakmai feladatair6l és miikodésiik feltételeirdl
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0000001.scm

e 1992.¢vi LXIII torvény a személyes adatok védelmérdl és a kozérdekii adatok
nyilvanossagarol (adatvédelmi torvény).
https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99200063.TV

e A Dbolesédei nevelés- gondozds szakmai szabalyai. Modszertani levél
(Szocialpolitikai és munkatigyi Intézet.) Budapest 2012.
http://mek.oszk.hu/17700/17715/17715.pdf

e Bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja
https://macske.hu/wp-content/uploads/2020/03/macske.hu-feladatok-bolcsodei-
neveles-gondozas-orszagos-alapprogramja.pdf

e Emberi jogok egyetemes nyilatkozata
https://www.humanrights.com/what-are-human-rights/universal-declaration-of-
human-rights/preamble.html
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"A gyermek az orom, a reménység. Gyonge testében van valami vilagi; drtatlan lelkében van
valami égi; egész kedves valdja olyan nékiink, mint a tavaszi vetés: igéret és gyonyoriiség."

2. Az intézmény adatai

Az intézmény neve:
Az intézmény székhelye:

Az intézmény OM azonositoja:

Az intézmény Gyvt. szerinti besorolasa:

Az intézmény Gyvt. szerinti tipusa:
A szolgaltato tevékenység forméja:
Az intézmény nyitvatartési ideje:
Bolcsddei csoportok szdma:
Bolcsdde férdhelyszama:
Bolcsdde szakmai vezetdje:
Bolcs6dé munkakozosség vezetdje:
Az intézmény elérhetdségei:
Telefon:
E-mail:
Az intézmény miikodési kore:
Az intézmény fenntartdja:
Fenntart6 cime:
A fenntart6 elérhetdségei:
Telefon:

E-mail:

Agazati azonositoszam:

Az ellatottak kore:

(Gardonyi Géza)

Létavértesi Gyermeksziget Ovoda - Boleséde
4281 Létavértes, Debreceni utca 1. sz.
030959

Gyermekjoléti alapellatas

Gyermekek napkozbeni ellatasa

bolcséde, napkozbeni gyermekfeliigyelet
200_7700

2

28 16

Harmati Zoltanné

Somlyai Imola

52/585-070, 52/376-135 / fax

gyermekszigetovoda@gmail.com

Létavértes Varos kozigazgatasi teriilete
Létavértes Varosi Onkormanyzat

4281 Létavértes, Kossuth u. 4. sz.

52/376-101

letavertes@gmail.com

titkarsag@Iletavertesph.hu
SO524774

Elsédlegesen Létavértes varos teriiletén é16

bolcsédés koraak, valamint a kornyék
telepiilésén €16 bolcsédés koruak féréhely

fiiggvényében.



mailto:gyermekszigetovoda@gmail.com
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2.1. A koltségvetési szerv tevékenysége

A koltségvetési szerv fotevékenységének allamhaztartasi szakagazati besorolasa:

szakagazati szam: Szakéagazati megnevezés:

851020

Ovodai nevelés

A koltségvetési szerv alaptevékenysége:

v

A gyermek 3 éves koratdl a tankotelezettség kezdetéig tarto, a teljes 6vodai €let
ativeld foglalkozéasokat és a gyermek napkdzbeni ellatasaval 6sszefiiggd feladatokat is
magaban 6vodai neveléssel dsszefliggd feladatok ellatésa.

Sajatos nevelési igényti gyermekek 6vodai nevelésének szakmai feladatai. Kiilonleges
banasmodot igényld gyermekek, akik szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan
mozgasszervi, érzékszervi (latas, hallasi) enyhe mértékben értelmi és
beszédfogyatékos, enyhe mértékli autizmus spektrum zavarral kiizd.

Az 6vodai ellatottak és kdznevelési intézményben tanuld ellatottak részére biztositott
étkezéssel Osszefliggd feladatok ellatasa.

A koznevelési intézményben a pedagdgusok és mas munkavallalok részére biztositott
étkezéssel Osszefliggd feladatok ellatasa.

A raszorul6 gyermekek intézményen kiviili sziinidei étkeztetésének biztositasaval
Osszefiiggd feladatok ellatasa.

Gyermekek bolcsodében torténé ellatasa keretében a 3 éven aluli gyermekek
napkozbeni ellatasat, szakszerii gondozasat és nevelését biztositja.

A bolcsodei ellatottak részére nyujtott gyermekétkeztetéssel osszefiiggé feladatok
ellatasa.

A koltségvetési szerv alaptevékenységének kormanyzati funkcid szerinti megjeldlése:

korményzati korményzati funkcié megnevezése
funkcidszdm
1 | 041233 Hosszabb idétartamu kézfoglalkoztatas
2 | 091110 Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai
Sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének, ellatasanak
3 | 091120 : .
szakmai feladatai
4 1091140 Ovodai nevelés, ellatas mitkodtetdi feladatai
5 |096015 Gyermekétkeztetés koznevelési intézményben
6 | 096025 Munkahelyi étkeztetés kdznevelési intézményben
7 | 104037 Intézményen kiviili gyermekétkeztetés
8 | 104031 Gy@‘mekek bolcsédében €s mini bolcsddében torténd
ellatisa
9 |104035 'Gyfarme’:ket’keztetes bolcsddében, fogyatékosok nappali
intézményében
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2.2. Bolcsodei felvételiink

A Létavértesi Gyermeksziget Ovoda-Bolcsédébe olyan kisgyermekeket vesziink fel (20 hetes
kortol — 3 éves korig), akik Létavértesen élnek, és torvényes képvisel6jik allando vagy
tartozkodasi hellyel rendelkezik. Ha a létszam megengedi akkor a kornyék telepiiléseirdl is
felvessziik a boles6dés kort gyermekeket.

A bolcsddei nevelés, gondozas igénybevétele a sziild vagy torvényes képviseld felvételi
kérelmére indul. A 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 42. § (1) bekezdésben foglaltaknak
megfelelden:

,»(1) A gyermek bolcsdédébe és mini bolcsédébe torténd felvételét a sziilé hozzajarulasaval

a) a korzeti védono,

b) a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos,

c) a csalad- és gyermekjoléti szolgdlat,

d) a gyamhatosag is kezdeményezheti.”

A felvételi kérelem benyujtasakor torténik a tijékoztatds az ellatds igénybevételének
feltételeirdl, az ellatas tartalmarol, a panaszjog gyakorlasdnak modjardl.

A kérelmezOnek az intézményben vezetett torvény altal meghatarozott nyilvantartadsokhoz
kotelessége adatokat szolgaltatnia.

Az intézmény rendelkezik ,,.Bolcsddei Felvételi Szabalyzattal”, melynek nyomtatvanyai az
adatkezelési szabalyzatnak megfelelden, adatvédelmi tisztviseld kozremiikodésével késziiltek
el.

A felvételi kérelem benyujtasakor a torvényes képviselok megkapjak a megfeleld adatvédelmi
tajékoztatast és megismerik az intézmény dokumentumait. A bolcsddei egység teriiletén tobb
helyen is ki van fiiggesztve a Felvételi Szabalyzat, a Hazirend és a Szervezeti Miikodési
Szabalyzat.

A Gyvt. 43. § (3) bekezdése alapjan ,,A bolcsddei felvétel soran elényben kell részesiteni

a) - ha a gyermek sziildje, mas torvényes képviseldje a felvételi kérelem benyujtasat
kdvetd 30 napon beliil igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyul6
egyéb jogviszonyban all —

aa) a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,

ab) a harom vagy tobb gyermeket nevel6 csaladban €16 gyermeket,

ac) az egyediilallo sziil6 altal nevelt gyermeket, €s

b) a védelembe vett gyermeket.”

Nem gondozhat6 bolcsddében a fert6zo beteg gyermek mindaddig, amig a hazi gyermekorvos
igazolasa alapjan ez az allapot fenn 4ll.

A bolesédébe valod felvételkor a Létavértesi Gyermeksziget Ovoda-Bolcsédében a Debrecen
utcai 1. sz. alatti kozponti irodaba torténik az igénybejelentés és a beiratas.

iigyfélfogadasi ido:
v keddi napokon: 900-12% k5z6tt
v szerdai napokon: 13%0-17% kozott

A felvételhez és beiratdshoz sziikséges nyomtatvanyok a honlaprol letolthetok és az
intézményben is biztositva van a sziilok szamara.

A felvétel év kozben is folyamatos, ha van iiresedés, de a vardlistan szerepld gyerekek ¢lveznek
elényt. Azok keriilnek varolistara, akik féréhely hidnya miatt nem nyernek felvételt a beiratast
kovetden. A bolcsddei beiratds minden évben aprilis vége és majus elsé két hetében van
biztositva.
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A felvételi eljaras soran, a férohelyrél valo dontés elétt kivizsgalasra keriil:
= ajogosultsagi feltételek megléte,
<& az eldnyben részesitési okok fennallasa,
& a gyermekek életkora,
& a sajatos nevelési igények fennallasa (szakvélemény megléte),
& a felvételi kérelem beadasanak ideje.

A felvételi kérelmek elbiralasanak szempontjai:
& az iires féréhelyek szama,
& jogosultsagi feltételek fennalldsa,
& a gyermek a telepiilésen lakik- vagy tartézkodasi hellyel rendelkezik,
& elhelyezés siirgdssége, krizis jellege,
& eldnyben részesitend6-e a gyermek.

A jogosultsagi feltételek vizsgalata:

Bolcs6dei ellatast biztositunk azoknak a gyermekeknek, igazodva a sziilok, toérvényes
képviselok munkarendjéhez, akik napkdzbeni ellatdsukrél nem tudnak gondoskodni az alabbi
indokok miatt:

8 a szilok, torvényes képviselok napi 4, 6, vagy 8 6ras munkavégzése,

& a szilok, torvényes képviselok munkaeré-piaci részvételt eldsegité programban,
képzésben valo részvétele,

& a sziilok, torvényes képvisel6k nappali rendszert iskolai oktatasban, a nappali oktatas
munkarendje szerint szervezett felnbttoktatasban, felsGoktatasi intézményben nappali
képzésben vald részvétele,

8 a sziilok betegsége miatt,

& valamint egyéb ok miatt.

Egyéb okok miatt azon gyermekek szamara biztositjuk a bolcsédei ellatast:
8 akinek fejlodése érdekében allando napkodzbeni ellatasra van sziiksége,
& akit egyediilallo vagy id6skort személy nevel,
& akinek a sziilgje, torvényes képviseldje szocialis helyzete miatt az ellatasarol nem tud
gondoskodni.

A bolcsddei felvétel soran elonyben részesitjiik:
& arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,
€ a harom vagy tobb gyermeket neveld csaladban é16 gyermeket,
& az egyediilallo sziil6 altal nevelt gyermeket,
® a védelembe vett gyermeket.

A bolcsodei felvétel soran tovabba eldonyben részesitjiik azon gyermekeket, akikre
vonatkozoan jelzorendszeri tagtol érkezik javaslat vagy jelzés, az alabbiak tekintetében:
® a gyermek egészségi allapotara, vagy fejlédésére vonatkozdan,
& a gyermek és csaladja szocialis helyzetére vonatkozodan,
& a csalad krizishelyzetére vonatkozoan.

A férdhely biztositasa utan, de még a bolcsddei ellatds megkezdése eldtt, vagy a kezdés elsd
napjan az intézményvezetd a sziilovel, torvényes képviseldvel irasbeli megallapodast kot. A
megallapodas egy példanyat a sziild megkapja, a masik példanyt pedig az intézmény Orzi az
irattarban.
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2.3. Ellatas megkezdése

A gyermek ¢letkordnak és egészségi allapotanak megfelelden biztositjuk a bolcsddei nevelés,
gondozas feltételeit, a torvényes képviseldvel torténd fokozatos beilleszkedés lehetdségét,
megfeleld textiliat €s butorzatot, megfeleld jatékokat €s a szabadban tartozkodas feltételeit akar
a szamukra kialakitott méretilknek megfeleld jatékokkal felszerelt udvaron, akar a fedett
teraszon.

Biztositjuk a bolcsédében gondozott gyermekek életkoranak megfeleld egészséges
taplalkozast. A bolcsddés koru gyermekek szamara helyben torténik az ételek elkészitése az
intézmény befejez0d konyhdjaban, az intézmény altal alkalmazott szakaccsal, aki rendelkezik
diétas szakécs végzettséggel is.

Az ellatast a fokozott beszoktatassal kezdhetik meg a gyermekek. az ellatas megkezdése eldtt a
kisgyermekneveldk minden esetben egy csalddlatogatas alkalmaval, otthoni kdrnyezetben
ismerkednek meg a gyermekekkel.
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Mottonk:

»A nevelésben a kisgyermekkor sokkal fontosabb a kovetkezé éveknél. Amit ez a kor
elront vagy elmulaszt, késobb helyre hozni nem lehet. Ezekben az években eldol az ember
sorsa joforman egész életére.”

(Kodaly Zoltan)

3. Szakmai programunk célja

A szakmai programunk célja: a bolcsddei-nevelés gondozas orszagos alapprogramjanak magas
szintli megvalositasa.

Valamint olyan szolgaltatd intézmény miikodtetése, amely alapellatas keretében,
alaptevékenységként napkdzbeni ellatast nydjt a gyermekek szamara.

A nevelés — gondozas célja a szeretetteljes biztonsdgot ny1jtd, érzelmekben gazdag bolcsddei
¢let megszervezése, ahol a szakszerli nevelés - gondozas, csaladias, deriilt, nyugodt 1égkdrben
zajlik, biztositva a gyermekek fejlodéseéhez sziikséges valtozatos feltételeket.

A nevelés, mint ,tudatos értékvalasztds” a gondozasi és nevelési helyzetekbe beépitett
tevékenységek altal valosithatd meg, hiszen a gyermek allando tevékenykedés kdzben fejlodik.

3.1. A bolcsode alapfeladata

A gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. XXXI. torvény 43. § - a
értelmében (a tovabbiakban: Gyvt.)

,,A bélcsode olyan bélcesodei ellatast nyujto intezmény, amely a gyermekek napkézbeni ellatasa
keretében, a Bélcsddei nevelés- gondozds orszagos alapprogramja szerint, jogszabalyban
meghatarozott szakiranyu vegzettséggel rendelkezo személy dltal, akar t6bb csoportban nyujt
szakszerii gondozdst és nevelést.”

A csaladban nevelkedd 20 hetest6l 3 éves koru egészséges, és a sajatos nevelési igényii
kisgyermek (legfeljebb 6 éves korig) nevelése-gondozasa, harmonikus testi-szellemi
fejlodésének segitése az életkori €s egyéni sajatossagok figyelembevételével.

Bolcsddei ellatas keretében a fogyatékos gyermekek nevelését és gondozdsat a nemzeti
koznevelésrdl szo16 2011. évi CXC. térvény (tovabbiakban: Nkt.) alapjan végezheti.

Az 6vodai nevelésre nem érett gyermek tovabb gondozhato6 a bolcsddében negyedik életévének
betoltését kovetd év augusztus 31-ig.

Meg kell sziintetni annak a gyermeknek a bolcsddei ellatasat, aki orvosi szakvélemény alapjan
egészségi allapota miatt bolcsddében nem gondozhato.
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Bolcsédénk az ellatas keretében a gyermekek életkoranak és ellatasi allapotanak megfelelden
a kovetkezoket biztositja:

X/
X4

L)

torvényes képviseld kozremiikodésével torténd fokozatos beilleszkedés lehetdségét,

K/
L X4

megfeleld szamu textilidkat,

megfeleld méretli és szdmu butorzatot,

jatéktevékenység feltételeit,

szabadban valo tartozkodas feltételeit,

SNI gyermekek befogadéasat, gondozasat,

egészséges taplalkozas feltételeinek biztositasat, a jogszabalyban meghatarozottak
szerint,

X3

S

R/
o0

X/
X4

L)

¢

o
A

K/
X4

)
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»A vdaros nem puszta egyiittélés kedvéért,
hanem az emberekhez mélto élet céljabol alapittatott.”
(Arisztotelész)

4. AZ INTEZMENY BEMUTATASA

4.1. Bolcsode épitett kornyezete

Létavértes kisvaros Hajdu-Bihar megye dél-keleti részén taldlhatd, Debrecentdl 24 km-re, a
roman hatar mellett.

A lakossag szama 7118 {6 a legutébbi adatok szerint.

Az itt ¢l6 emberek megélhetését a novénytermesztés, allattenyésztés szolgaltatdsaban valo
munkalkodés adja.

A varos kedvezd foldrajzi helyzete, Debrecen kozelsége sok csalad szamara biztositja a
munkavallalds lehetdségét.

Ezek mellett egyre tobben élnek a Gyed - Gyes folyositasa melletti munkavégzes lehetdségével,
igy varosunkban egyre nagyobb igény mutatkozik a bolcsdde irant.

A felmeriild igények kielégitésére torekedve az d6voda 4talakitdsa sordn egy bodlcsddei
egységgel (két csoportszobaval) indult bolcsddénk.

A koznevelés intézményhaldzata igy teljes lesz telepiilésiinkon.

15



< BOLCSODE SZAKMAIPROGRAM >

4.2. A bolcs6de alapegység

A bolcsode alapegységében két egymasba nyithatd csoportszoba all rendelkezésre.

Mindegyik csoportszobahoz tartozik egy teljesen felszerelt kiilonall6 mosdo.

A gyermekoltozé 28 gyermek szamara lett kialakitva. Kilonalld udvarral és terasszal
rendelkezik. Az udvaron talalhato jatékok a bolcs6dés korosztaly méreteihez igazodik.
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5. HUMAN EROFORRAS

5.1. A bolcsdde szervezeti jellemzoi

A bolcsddénk szervezeti alapegységei a gyermekcesoportok.

Egy bolcsddei csoportba, ha minden gyermek betdltotte a 2. életévét, akkor 14, ha 2 évesnél
fiatalabb gyermek is van, akkor 12 {6 vehetd fel. A csoportokba valo felvétel altalaban az egyes
gyermekek életkora, egyéni fejlettségi szintje alapjan torténik.

A bolesddei gyermekcesoportot 2 szakképzett kisgyermekneveld latja el. Két csoport képez egy
bolcsddei egységet, amelybe maximum 28 gyermek vehetd fel. Egységenként egy takaritoi
munkakdrben foglalkoztatott bolcsédei dajka segiti munkajukat.

A bolcsddei alapellatast, 28 bolcsddei féréhelyen, 1 nevelési egységben, 2 igényesen kialakitott
csoportszobaban, jol felkésziilt kisgyermekneveldk latjak el.

Nevelési egység, gyermekcsoportok:

e Ficanka gyermekcsoport: 12 - 14 f6

e (Gomba gyermekcsoport: 12 -14 {6
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A csoportok kozotti atjarhatosag

5.2. Személyi feltételek

A személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint
személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik feltételeirdl szolo 15/1998 (IV.30.) NM rendelet
a létszamminimumra vonatkozo 1. sz. melléklete rendelkezik arrdl, hogy a fenntartonak a
bolcsddék szamara milyen szakmai létszamot kell biztositania.

A rendelettel 6sszhangban, bolcsddénkben dolgozod minden kisgyermekneveld szakképzett,
fels6foku szakképesitéssel rendelkezik, vagy foiskolai végzettséggel.

Az 0Onképzés tamogatasat fontosnak tartjuk, hogy minél magasabban kvalifikalt
kisgyermekneveldk neveljék - gondozzak a rank bizott gyermekeket.

A tovabbképzési alkalmak kiaknazasat 6sztondzziik, és lehetéségekhez mérten biztositjuk a
részvételt.

Létavértesi Gyermeksziget Ovoda - Boleséde — Szakmai programja alapfeladatainak
ellatasahoz a személyi feltételek adottak.

Az intézményben a bolcsddei egység statuszainak szama:

1 f6 vezetd, amit az intézmény vezetdje lat el
4 6 kisgyermekneveld

1 f6 bolcsddei dajka

1 {6 intézményi mosénd

1 f6 intézményi karbantartd

FEEFEEE

1 £6 bolesdde orvos heti 4 éraban
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A kisgyermeknevelokkel szembeni elvaras:

¥ Magas szinvonali gondozd-neveld munka biztositasa az ellatottak szamara.

v Oszintén és odaadoan szeressék a gyermekeket.

v Legyenek tlirelmesek, igazsdgosak, nyugodtak, rendszeretdk, kovetkezetesek,
kiegyensulyozottak.
Vegyék figyelembe a gyermek egyéni képességét, fejlodési szintjét, adottsagait.
Legyen neveldi 6nuralmuk, empétia készségiik.
Folyamatosan képezze magat, legyen tajékozott.

€< € ¢ ¢

Munkéjara legyen igényes és elkotelezett.

A bolcsdde orvosa a bolcsddei prevencios feladatokat megbizasos jogviszonyban latja el.

A gyermekétkeztetést a Létavértesi Gyermeksziget Ovoda - Boleséde telephelyeként mitkodé
fé6zokonyha latja el, a bolcsddés kort gyermekek szamara készitett ételekkel, aminek feleldse a
f6z6konyha élelmezésvezetdje.

Az intézményben melegitd és tejkonyha miikodik.
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6. TARGYI FELTETELEK

Bolcsddei egység és egyéb helyiségei az 6voda épiiletén beliil lett kialakitva.

Az épiiletrész a jogszabalyi és szakmai eldirasoknak, életkori sajatossagoknak megfelelden lett
atalakitva, mely biztonsagos a gyermekek szdmara €és a bolcsddei nevelés megvaldsitasat
szolgélja.

Intézménylinkben, az esztétikus, sz¢&p, korszerli épiiletben kialakitott helységek a megfeleld
berendezési, felszerelési targyak biztositasaval, a jol felszerelt jatszoudvar kialakitasaval a
magas szinvonalll napkozbeni ellatéas feltételeit tudjuk biztositani. A gyermekek pozitiv iranyt
fejlédésehez elengedhetetlen az esztétikus, mindségi kornyezet, ezért nagy hangsulyt fektetiink
az évszakoknak megfelel6 dekoraciora, elhasznalt eszkozok, targyak potlasara.

6.1. Csoportszobak

A butorzat, a jatékok mindségben, mennyiségben megfelelnek a bolcsddés kort gyermekek
igényeinek.

A hangulatos, puha karpitozasu lekerekitett sarkii butorok, szOnyegek, parndk, puha textil
jatékok pihentetd, nyugtato hatastiak. A puha sarok a jarni tudé gyermekeknek nyujt lehetdséget
a pihenésre, hempergdzésre. A puhasagot iiléparnakkal, jatszoparnakkal, kuckodval,
mesesarokkal nyujtjuk.

A csecsemoknek, és a jarni tanuldo gyermekeknek elkeritett szobasarok keriil kialakitdsra
biztonsaguk érdekében.

A gyermekeknek sajat helyiik van az asztaloknal étkezéskor.

A nyugodt alvashoz sajat agyat, jellel ellatott agynemiit, allandd agyazasi helyet biztositunk.
A kisgyermeknevelOk iil6helyét ugy helyezziik el, hogy belathassak a gyermekcsoportot.

A kisgyermekneveld feladata, olyan kornyezetet, jatszohelyet kialakitani ahol biztositott a
nyugodt jatéktevékenység minden feltétele.

A jaték kibontakozasdhoz sziikséges feltételek:

o védettség,

e nyugalom,

e szabad mozgaslehetdség,
e Dbdséges 1d0,

e megfeleld jatékkészlet.

A kisgyermekneveld a jatékkészlet kivalogatasanal egészségiigyi €s pedagogiai szempontokat
vesz figyelembe.
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Egészségiigyi szempontok:

e Konnyen tisztithato, ferttlenithetd legyen.

e Ne okozzon balesetet!

e Ne legyen torott, ne legyen konnyen torhetd, ne essen szét darabjaira, éles sarkai ne
legyenek, ne 16gjon hosszl zsinoron, ne legyen til nehéz.

e Csecsemd ¢és tipegd korban ne legyen olyan kisméretli, hogy orrba, fiilbe, garatba
kertilhessen!

e J6 mindségii legyen!
Pedagdgiai szempontok:

e Minden tevékenységformahoz legyenek megfeleld jatékszerek (manipulacio,
konstrualés, utanzo-, szerepjaték, mozgasfejleszto jatek, stb.).

e A jaték szine, nagysaga, forméja keltse fel €s tartsa ébren a gyermek érdeklodését.

e Tobb fajta Iehetdségre lehessen felhasznalni.

e Legyenek mas nemzetek szokdsat tiikrozo jatékok.

o Feleljenek meg a gyermekek ¢letkoranak, fejlettségének (alkoto-, konstrualod-,
tevékenységhez, szerepjatékhoz, ligyességi — logikai jatékhoz).

Jatékvalasztasnal legyen szempont a nemek kozotti egyenldség elvének betartdsa (a
kislanyoknak is legyen autd, a fitknak is baba). Kivitelezése igényes legyen. A fokozott
igénybevételnek feleljenek meg.

A csoportszobakat uigy rendezziik be, hogy a kiilonbozd jatéktevékenységek jol elkiiloniiljenek
egymastol, alljon elegendd hely a gyermekek rendelkezésére, ne zavarjak egymas jatékat.

Elhelyezés:

7

¢ Nyitott jatékpolcon, allandé helyen, gyermekek szdmara elérheté magassagban.

®,

% Taroloedényekben (vodrokben, kosarakban, dobozban, talakban).

R/

*» Kisgyermekneveld altal elérhetd polcon (feliigyeletet igényld jatékok).

X/

Az alapjatékok minden csoportban megtalalhatoak, de ezen feliil természetesen mas €s mas a
csecsemokoru-, a tipegd koru- €s a nagycsoportos gyermekek jatékigénye, melyek mindségben,
mennyiségben biztositottak.

A csoportszobakhoz kozvetleniil kapcsolodik a gyermekek gondozasahoz hasznalt fiirdészoba.
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6.2. Gyermekfiirdészoba

A gyermekek gondozasahoz hasznalt teriilet biztonsagosan megkdzelithet6 a gyermekolt6zobol
€s a csoportszobakbol.

A fiirdészoba tagas, megfelelden elhelyezett eszkdzokkel ellatott (pelenkazo, 6ltdztetd pad,
fellépd, torolkozo, fésiitartd, egészalakos tiikrok, fertdtlenitd eszkozok, stb.), amelyek segitik a
gondozas folyamatossagat. A gyermekvécé és a mosdd a gyermekek szamara elérhetd, a
gyermekméretli eszkdzok lehetdséget adnak az Ondlld tevékenységhez, a helyes szokasok
kialakitasahoz. A tisztdzasi munkafolyamathoz biztositottak a kiilonb6z6 fiirdetési eszk6zok
(mlianyagfiirdetd, tusold).

A sz4joblitéshez, fogmosashoz a feltételeket sziild €és a bolcsdde biztositja. A gyermekek sajat
pelenkadit, ruhdzatait jellel latjuk el, és jellel ellatott elokészitd polcon, szekrényben, polyazo
asztalban taroljuk. A gyermekek személyes targyainak megkiilonboztetésére is szines
esztétikus jeleket hasznalunk.

6.3. Gyermekoltozo

A jellel ellatott bolcsddei 61t6zdszekrényekben lehetdséget biztositunk a gyermekek otthoni és
a valtéruhainak tarolasara.

A gyermekoltozo berendezései: 6ltoztetd pad, pelenkazo asztal, szEk, 61t6z6 szekrények.

A sziilok szamara biztositjuk a varakozashoz a feltételeket.

A falitijsagokon helyezziik el a neveléssel, gondozassal kapcsolatos aktualis tdjékoztatasokat,
egy¢b sziikséges informacidkat évszaknak megfelelden.

6.4. Etkezés targyi feltételei

A gyermekek életkordnak ¢és fejlettségi szintjének megfeleld6 mindséglii €s mennyiségii
eszkozok allnak rendelkezésre az étkezések alkalmaval. Arra toreksziink, hogy minél
esztétikusabb, vonzobb étkészletet biztositsunk szamukra. Az elhasznalt, kicsorbult eszk6zoket
folyamatosan potoljuk. Az étkezés a folyamatos gondozasi sorrendnek megfelelden torténik, az
egyéni igényeket figyelembe véve. A bolcsdde napi négyszeri étkezést biztosit. Az ételeket a
bolcsdde sajat konyhajan késziti el a dietetikus szakacs végzettségii szakacsnonk.

6.5. Altatas targyi feltételei

A gyermekek életkoruknak és fejlettségi szintjiiknek megfeleléen kisagyban vagy gyermek
fekteton alszanak el, mely jeliikkel ellatott. A kisgyermekneveldk folyamatosan dolgoznak
azon, hogy a gyermekeknek nyugodt, mély alvasuk legyen. A szobdkat homalyositjak fliggony
segitségével és rovid meséléssel biztositjak az elcsendesedés lehetdségét €s azt, hogy a gyermek
magat dlomba ,,ringassa”. A gyermek igénye szerint &tmeneti targy (cumi, maci, baba stb....) a
higiénés feltételek biztositasa mellett a bolcsddébe hozhatd. Minden gyermeknek tiszta, jellel
ellatott agynemtit biztositunk, melyet folyamatosan tisztitunk.
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6.6. Tarolo helyiség

A folyoso részen kialakitott tarold szekrény lehetdséget nytjt a jatékok és fektetdé agyak
tarolasara. Minden csoportszobaban taldlhato egy kiilon tarolohelyiség a gyermekek
agynemujének.

6.7. Babakocsi tarolo
A bolcsdde bejaratanal biztositva van a babakocsik szdmadra a tarolasi lehetdség.

6.8. Textiliak

A gyermekek sajat ruhdzatban tartozkodnak a bolcsddében. A valtoruhat ennek értelmében a
szul6 biztositja. A pelenkardl minden esetben a sziilé gondoskodik, a textil pelenkat a bolcsdde
biztositja a gyermekek gondozasakor. Az alapvetd textilidkrol, azok tisztitdsarol, potlasardl a
bolesdde gondoskodik.(eldke, fiirddlepedd, textil pelenkak, asztalteritok, felnétt kéztorlok stb.)
Az eldirasoknak megfelelden, gondosan mossuk, fertdtlenitjiik a textilidkat. A gyermekek
személyes hasznalati targyait jellel latjuk el.

6.9. Jatszéoudvar

A bolcsdde jatszo udvara az 6voda udvaratol belsé keritéssel van elvalasztva. A jatszoéudvar
fiives ¢és burkolt részt is tartalmaz. A fedett terasz lehetdséget biztosit a szabadban valo
pihenésre, rossz 1d6 esetén levegdztetésre.

Valtozatos mozgaslehetdségeket biztositunk minden évszakban a beépitett és mobil jaték
eszkozokkel.

A szabvanyoknak megfelel6 homokozokban évente tisztitott minéségi homokot szallittatunk.
Az udvaron taldlhat6 jatéktaroloban kinti WC van kialakitva a gyermekek szdmara ezzel is
segitve szobatisztasaguk kialakitasat.

6.10. Jatékkészlet

A jatékkészlet Osszedllitasanal figyelembe vesszilk a pedagégiai ¢és az egészségiigyi
szempontokat, a gyermekcsoport életkori osszetételét, 1étszamat.

Fontosnak tartjuk, hogy biztonsagos kdrnyezetben, j6 mindségli, korszert, fejlesztd jatékokkal,
eszkozokkel jatszhassanak a gyermekeink.

A csoportokba babakonyhat, fodraszsarkot, boltot rendeziink be. A nemi szerepek kialakulasat
erdsitjiik fias, lanyos jatékokkal.

Hangszerekkel, babokkal bovitjiik a jaték készletet.

A kognitiv képességek fejlesztéséhez kiilonbozo logikai jatékokat ajanlunk (kirakdk, domindk,
puzzle jatékok). Tobbféle épitojaték van a csoportokban, elhelyezésénél szem elétt tartjuk,
hogy elegendd védett hely alljon a rendelkezésre az épitéshez.

A jatékokat fajtaként nagyméretii tarol6 kosarakban rendezetten taroljuk.
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A felnétt feliigyeletét igényld jatékokat a jatékpolcon olyan magassagban helyezziik el, hogy a
kicsik ne érjék el.

Mindkét csoportban van gyermekheverd, ezen kiviil ,,puhasarok”, mely hangulatos és puha
karpitozast, parnakkal, puha textil jatékokkal van felszerelve. Itt minden gyermeknek
lehetdsége nyilik napkdzben a pihenésre.

Minden korcsoportban vannak ismeretet ado, mesélheté képeskonyvek az aktualis évszaknak,
iinnepnek megfelelden.

Az alkoté tevékenységhez allanddan biztositunk rajzpapirt, zsirkrétat, mindségi szines ceruzat,
festéket, gyurmat.

Konnyen kezelhetd, biztonsagos hazilag készitett so-liszt és f6zott gyurmat hasznalunk.

A készletet kiilonféle természetes anyagokkal, terményekkel egészitjilk ki, biztonsagi,
balesetvédelmi eldirasokat szem el6tt tartva.

Mozgasfejleszto jatékok is vannak a szobakban.(kisautok, gurulok, maszo kockak, stb.)

Az otthoni jatékokat, atmenetei targyakat a gyermekek behozhatjdk a bolcsddei csoportokba,
igényiik szerint elévehetik.

A jatékokat rendszeresen, szervezetten tisztitjuk, fertotlenitjiik.

A készletet évente bovitjiik és fejlesztjiik.

Alapjatékok melyeket minden csoportban biztositunk:

jatszokendok,

babak,

labdak,

képeskonyvek,

pliissok,

szerepjatékhoz kiilonbozo jatékok,
mozgasfejlesztok,
egyszerlbb logikai jatékok,
kirakok,

¢épitd — konstrudlo jatékok,
vizualis eszk0zOKk,
Montessori jatékok,

VVVVVVYVYVYVYVVYYVYY

6.1

=

. Egyéb helyiségek

Vezetdi iroda,
Kisgyermekneveld szoba,
Jatéktarolo,
Melegitékonyha,
Tejkonyha

YV VVYVY

A tejkonyha az intézmény melegité konyhai részében elkiilonitve keriilt kialakitasra.
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7. KULDETESNYILATKOZAT

A bolesddébe jard gyermekek napkdzbeni ellatasanak torvényes és szakszerli biztositdsa a
csaladokkal 6sszhangban, a 3 éves kor el6tti kisgyermekek igényeinek szem el6tt tartasaval.
Kiildetésiink: csaladbarat intézményként hozzajarulunk a csalddok életmindségének
javitasahoz. Egészséges, biztonsagos élettér kialakitasaval, a sziilokkel konstruktiv, kélcsonds
bizalmon alapuld, segitd partneri egylittmiikddéssel a kisgyermekek egyéni gondozasa,
harmonikus fejlesztése.

7.1. Pedagogiai hitvallasunk

A korai életkorban a csaladi minta meghatarozo szerepet tolt be a kisgyermekek életében.

A bolcsddei nevelés ezt kiegészitve, tamogatva, mintanyujtod szerepet vallal, annak érdekében,
hogy a gyermekek testi, érzelmi és szocialis sziikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek.
Célunk a fejlodés eldsegitése, az érzelmi, értelmi intelligencia kibontakoztatasa a csaladokkal
egylittmiikddve.

Az intézményi és a csaladi nevelést egymast erdsitd folyamatként értelmezziik, mely feltétlentil
sziikséges a gyermekek fejlodéséhez. Munkankban a pikleri szemlélet érvényesiilésével, a
gondoskodas €s a batoritd nevelés elvei a meghatarozoak.

Szamunkra is fontos, hogy a gyermek a felndtt szeretetteljes gondoskodasat érezve képes
legyen a sajat ritmusaban, a sajat probalkozasain keresztiil fejlodni, a vilagot megismerni.
Pedagogiai hitvallasunk:

v A gyermeknevelésben elsddleges €s meghatarozd a csalddi nevelés, a bolcsdde
kiegészitd, segitd, mintanyujté szerepet vallal, annak érdekében, hogy a gyermekek
fizikai, emocionalis €s szocidlis sziikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek.

v Egyiittmiikddik a csaladokkal.

v Tiszteletben tartjuk a gyermekek jogait, az alapvetd szabadsagjogokat.
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Elfogadjuk és megbecsiiljiik a kisgyermek személyiségét.

Tiszteljiik a méssagot.

Elismerjiik, hogy kiilonleges védelem illet meg minden kisgyermeket.

A gondozast-nevelést egységnek tekintjiik.

Fontosnak tartjuk az érzelmi biztonsagot, a személyi és targyi kornyezet allandosagat.
Bénasmodunkkal, a gondozas-nevelés mddszereivel igazodunk a gyermekek egyéni
fejlettségéhez, igényeihez.

Batorito neveléssel, gyermekkozpontua szemlélettel segitjik a személyiség
kibontakozasat, egészséges fejlodését.

Célkitiizésiink

A csaladi élet erdsitése, a gyermekek kompetens viselkedésének kialakitasa.
Kiegyensulyozott testi — lelki, érzelmi, értelmi fejlédés kibontakoztatdsdhoz a lehetdség
biztositasa.

Toreksziink a csalddokkal aktivan egyiittmikodni, 6ket tamogatva részt venni a
gyermekek személyiségének formalasaban. Ezért olyan 1égkor kialakitasara toreksziink,
amelyben még tobb figyelmet tudunk szentelni a gyermekek egyéniségének, a csaladok
tamogatasanak.

Szem el6tt kivanjuk tartani a csaladias hangulat bolesddei 1égkdr megteremtését, ahol
nemcsak a gyermekek, hanem az 6ket gondozo felndttek is jol érzik magukat és
sajatjuknak tartjak és valljak munkahelyiiket.

A megfelel6 nevelés- gondozas hatdsara a kisgyermekkor (bolcs6dés kor) végére
alakuljon ki a gyerekek Onallosaga (étkezés, 6ltozkodés, mosakodas stb.), tanuljanak
meg alkalmazkodni a felndttekhez, tarsaikhoz.

Biztonsaggal tdjékozodjanak a sziikebb, ill. tdgabb kornyezetiikben. A higiénés,
kultarhigiénés szokasok belsé késztetéssé valjanak.

Tudatos szobeliség jellemezze Oket, beszéd formdjaban tartsanak fenn kapcsolatot a
felnottekkel, tarsakkal.

A gyermekek szeressenek mozogni, testi képességeik, fizikai erdnlétiilk megfeleld
legyen.

A pozitiv elismerés elvének, énképiik alakuldsa a megerdsité tdmogaté modszerek
alkalmazasaval.

A korlatozds ¢és tiltds csak baleset-elharitds és csak a legsziikségesebb nevelési
helyzetben alkalmazhato6.

A gyermekek egyéni igényeinek, sajatossagainak, a fejlodésiik egyéni iitemének
figyelembevétele, ugy, hogy a gyermeki személyiség minél teljesebben
kibontakozhasson.

A massag elfogadtatdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek megismerésén keresztiil.
A friss levegon valo tartdzkodas mélyebb, kiadosabb 1égzésre késztet, javul a keringés,
¢lénkebbé valnak az anyagcsere folyamatok is. Javul a szervezet hdszabalyozasa, a
gyermek edzettebbé valik. Célunk, hogy a levegén vald altatds megvaldsitasaval
gyermekeink mingl t6bb 1d6t toltsenek a szabad levegon.
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7.2. Gyermekképiink

A Létavértesi Gyermeksziget Ovoda - Bolcséde gyermekképe harmonikusan, sokoldaltan
fejlodé gyermek, aki testileg és lelkileg egészséges, szocidlisan kompetens, akit védelem,
kiilonleges banasmad illet meg, nyitott az 6t koriilvevo kornyezet ingereire, aktiv és tevékeny.
Fejlodését a genetikai adottsagok, az érés torvényszerliségei, a csalad érzelmi 1égkdre és a
szociokulturalis hattere, a spontan ¢€s tervszerien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen
hatdrozzak meg. A csecsemdkor az alapvetd bizalom, a kisgyermekkor az autondémia-érzés
kialakulésanak iddszaka.

Az elsO évek a legmeghatdrozobbak a gyermek életében, személyisége fejlodésében. A korai
kotddés €s a szocializacio iddszakaban alakulnak ki a késdbbi egész €letre jellemzObb szokasok,
viselkedésmintak alapjai.

Fontos a gyermek szamara, hogy érezze a bizalomteljes meghitt személyi kapcsolat meglétét,
az aktivitasra épiil6, interakcidban gazdag gondozast.

A gyermek 6 tevékenysége a jaték, mely Gtjan megtanul tanulni, érdeklédni, kisérletezni.
Elsajatitja a nehézségek lekiizdését, ezaltal megismeri az 6rom, a megelégedés érzetét, ami a
harmonikus személyiségiik alakulasat elOsegiti.

7.3. Kisgyermeknevelo - képiink

A kisgyermekneveld legfdbb munkaeszkoze a személyisége. Alapvetd tulajdonsaga az empatia,
az elfogadas és a hitelesség. Neveldi attitidje elfogado-engedékeny.

Képes érzelmi biztonsagot nyujtd kapcsolat kialakitasara minden kisgyermekkel. JOl ismeri a
kisgyermekek életkori sajatossagait, egyéniségét, tamogatja a személyiség kibontakozasat, az
aktivitast, az 6nallosodast.

Képes a sziilokkel partneri kapcsolatban egylittmiikddve eldsegiteni a szokéasok, a viselkedési
szabalyok elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsaggal, professzionalisan, igényesen
végzi. Képes a szakmai fejlédésre, a folyamatos megujulasra. Tudatdban van annak, hogy
személye, viselkedése példa lehet a gyermek ¢és a szlilok szamara.

7.4. Bolcsode - képiink

A bolcsddei nevelésiink kdzéppontjaban a kisgyermek €s kozvetett modon a kisgyermeket
neveld csaladok allnak. Bolcsddénk a csalddra, mint komplex rendszerre tekint, melynek
értelmében nem csak a kisgyermek nevelését-gondozasat, hanem az egész csalad timogatasat
cé¢lozza meg.

Torekvésiink, hogy minden kisgyermek ¢€s felndtt jol, otthonosan érezze magat bolcsédénkben.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek nyugodt, biztonsagot nyjt6 neveldi légkorben, a jatékon
keresztiil, a jatékba integraltan, tanuldssal gazdagodjanak értelmileg, érzelmileg és szocialisan.
Esztétikus, fejlesztd, optimalisan ingergazdag, kornyezetet teremtiink a mindennapokban.
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7.4.1. Intézményiink feladatai

8- Gyermekvédelem: veszélyeztetettség felismerése, jelentése, a gyermekbantalmazas
jeleinek felismerése, jelzése, csaladtamogatasi formak megismertetése.

® Az egészségvédelmi, gyermekvédelmi jogszabalyok betartasa.

® Biztositani a gyermekek fejlodését, a kozosségi életre valo felkészitését és a szocialisan
hatranyos helyzetben 1évok felzarkoztatasat.

® Az alapellatas keretén beliil sajatos nevelési igényii gyermekek gondozasa, nevelése.

® Deriis légkor biztositasa, a bolcsédébe keriiléssel jard nehézségek lehetdség szerinti
megeldzése, csokkentése és a gyermekek segitése, zokkendmentes adaptacio
megvalositasa.

® Erzelmi biztonsag nyujtasa.

® A kornyezethez valo alkalmazkodis, koérnyezetvédelem csirdinak eliiltetése, az
alapvetd kulturhigiénés szokasok és viselkedési szabalyok megtanulasanak segitése.

® A személyiség kibontakozasanak és az 6nallosag fejlédésének tamogatasa.

8- Minéségbiztositas: megfeleld munkavégzés, gyermekkozpontiusig, a sziilok
elvarasainak megismerése, kompetencidjuk biztositdsa, a dolgozok érdekelté tétele a
mindségi munkavégzésben.

7.5. Képzések, tovabbképzés, egyéni fejlédés biztositasa

A kotelez6 tovabbképzések tervezése, elére meghatarozott litemterv alapjan a tovabbképzési
tervben torténik. A tovabbképzések témainak kivalasztasanal lehet6séget biztositunk a
kisgyermekneveldknek érdeklddési koriiknek megfeleld képzések kivalasztasara.
e 2016. januar 1-jét6l pedagogus ¢€letpalya kiterjesztése a bolcsddeil szakdolgozokra,
akik szakképesitésiik mellett felséfoku végzettséggel rendelkeznek
e A személyes gondoskodast végzé személyek tovabbképzésérdl és a szocialis
szakvizsgarol szo6l6 9/2000. (VIIL.4.) SZCSM rendelet alapjan kell az
alkalmazottaknak pontszerzési kotelezettségiiknek eleget tenni.
e Az Nmr.176 §- sal egésziil ki: bolcsddei dajka munkakor, melynek 2018. dec. 31-ig
kell megfelelni.
e Belso képzések
o Magyar Bolcsddék Egyesiiletének rendezvényei, tovabbképzései,
o Kisgyermeknevel6i megbeszélések,
e Kapcsolattartas  tarsszakmdkkal:  6vodak-6vondk, gyermekorvosi  halozat:
gyermekorvosok, védondk, Csaladsegitd szolgéalat, Gyamhatdsag
e Szakmai napok, tapasztalatcsere mas bolcsédékkel.
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8. NEVELES — GONDOZAS A BOLCSODEBEN

8.1. Bolcs6dei nevelés - gondozas célja

A csecsemo és a kisgyermek nevelésének legfontosabb teriilete a gondozas.

Gondozas kozben testi sziikségletei kielégitése kapcsan — megtanulja jelezni, majd felismerni
¢s differencidltan kifejezni sziikségleteinek kielégitéssel kapcsolatos igényeit.

A Dbolesédeir nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik Oket abban, hogy hatékonyan ¢&s kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturalis kornyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozésaihoz.

A bolcsbédei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi, amely tiszteletben tartja
a csaladi nevelés elsddlegességét.

Tovabbi cél szolgaltatd, csaladbarat intézményként, hozzajarulni a csalddok életmindségének
javitasahoz, a sziil6k munkavallalasi esélyének noveléséhez.

8.2. Bolcsodei nevelés - gondozas feladata

A csaladban nevelkedd gyermekek napkozbeni ellatasa, a testi, lelki, szocidlis sziikségletek
kielégitése, a harmonikus fejlédés eldsegitése a gyermekek feltétel nélkiili elfogadasaval,
fizikai-, és érzelmi biztonsaganak, jolétének megteremtésével, kompetencigjanak figyelembe
vételével, jatéktevékenység €s egyéb tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasaval, viselkedés
mintak nyujtasaval.

A hatranyos helyzetli, szegény, periférian €16 csaladok gyermekei esetében a hatranyok és
kovetkezményeik enyhitése, ellensulyozésa.

A sajatos nevelési igényli gyermekek gondozasba épitett fejlodés segitése.

Egyenlo esélyekhez juttatas, tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése.

A kisgyermeknevelés legfontosabb feladata, hogy azt tanulja, tapasztalja meg a gyermek, hogy
szeretik, hogy fontos és értékes, és bizhat a felnéttekben.

8.3. Nevelés fo feladatai

8.3.1. A csaladok tamogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziiloi kompetencia
fejlesztése

A bolcsoddei ellatdst nyajtdo intézmény, szolgaltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriilo elsé gyermekintézmény jelentds szerepet tolt be a sziil6i kompetencia
fejlesztésében.

A csalad erdsségeinek megismerése, tamogatasa a pozitivumok kiemelésével valosul meg.
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A csaladi és bolcsddei nevelés 0sszhangja, a sziilok €s a kisgyermekneveld kdzotti egyenrangu,
konstruktiv, kolcsonds bizalmon alapuld partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétel a
kisgyermekek harmonikus fejlddéséhez.

A sziil6 ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokésait, igényeit, szlikségleteit,
nagymértékben segitve ezzel a kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapulo differencialt,
egyéni banasmaod kialakitasaban.

A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, a sziilok igényeihez
igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlodéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket,
modszereket.

A bolesdde a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait €s szokasait tiszteletben tartja és lehetdség
szerint erdsitve vesz részt a gyermek nevelésében — gondozasaban.

Kisgyermekneveldink arra torekszenek, hogy a csalddokkal egyiittmiikddve, Oket tAmogatva
vegyenek részt a kisgyermekek személyiségének formalasaban.

Arra toreksziink, hogy:

e aszilokkel egyiittmiikodjiink, szinvonalas ellatast nyujtsunk,

e a sziilokkel Osszhangban, folytonos partneri kapcsolatot kiépitve a gyermekek
fejlodéséhez és tanuldsahoz sziikséges optimalis feltételeket teremtsiink, biztositsunk,

e a sziilékkel kolcsonds bizalmat, megértést, tiszteletet alakitsunk Ki,

e informaciokat osszunk meg veliikk, egyénre szabottan, etikai kodexet betartva,
személyiségi jogokat nem sértve,

e (sztondzzik a sziiloket az egylittmikodésre és arra, hogy kapcsolodjanak be sokféle
modon, kiilonb6z0 szinteken a bolcsodei életbe.

8.3.2. Egészséges az egészséges életmod megalapozdsa

e atesti - lelki fejlédéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet megteremtése

e aprimer szlikségletek, egyéni igények kielégitése

e a kornyezethez vald alkalmazkodads ¢és az alapvetd kultarhigiénés szokasok
kialakuldasdnak segitése, a testi — lelki harmonia kialakuldsat, megdrzését segitd
napirend, étkezés, alvés, levegdzés, mozgas, stb.

8.3.3. Az érzelmi fejlodés és a tarsas kompetencidk fejlesztése

o derlis légkdér megteremtése, a bolcsddei adaptacid nehézségeinek megeldzése,
csokkentése, segitése

e a kisgyermekneveldvel valo szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd kapcsolat
kialakulasanak segitése,

e cgyéni sziikségletek kielégitése, az én-tudat egészséges fejlodésének segitése,

e bizalmon ¢és elfogadason alapuld tarsas kapcsolatok kialakitdsa, az egytittélés
szabalyainak elfogadasa, a masik irdnti nyitottsag, empatia és tolerancia fejloddésének
segitése,
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o lehetdség teremtés a kisgyermekneveldvel €s a tarsakkal k6zos élmények szerzésére, az
én-érvényesités €s a tolerancia egyenstlyanak iranyaba befolyasolva a fejlodést,

e a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv felkeltésével
¢és fenntartasaval.

8.3.4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

e az érdeklddés kialakulasanak, fenntartasanak, er0sodésének, az érdeklodési kor
bdviilésének segitése,

e a gyermek ¢letkoranak, érdeklédésének megfeleld tevékenységek biztositasa,

e agyermek igényeihez igazodd kozos élmények, viselkedési és helyzetmegolddsi mintak
nyujtasa,

e 0nallo aktivités, kreativitds timogatdsa,

e 0nallo véleményalkotasra, dontésre, valasztasra valo képessé valas segitése,

e ismeretnyujtas, tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitése,

e a gyermek tevékenységének tamogatd- batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése,
az Onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.
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9. A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS ALAPELVEI

9.1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése értelmében a bolcsodei nevelésben elsodleges
szempont a csalad mitkodésének megismerése, megeértése. A rendszerszemlélet lényege, olyan
komplex latasmod alkalmazasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csaladot is
kiindulopontnak tekinti. Az interakcios mintakat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet
kaphatunk a csalad erdsségeirol és gyengeségeirdl. Az erosségek hangsulyozasa dltal a

’

szakember hozzajarulhat a csalad életmindségének javitasahoz.’

Bolcsédénkben kiemelten foglalkozunk a hozzank érkezd kisgyermekek csalddjaival. Nagyon
fontosnak tartjuk az informacié aramlast, a csaladokkal valdé személyes beszélgetést, a
felmeriil6 problémak, kérdések orvoslasat. Minden tUjonnan érkezd gyermek esetében
megtorténik a csalddlatogatds, melynek soran kisgyermekneveldink otthoni kornyezetben
ismerkednek meg a bolcs6débe érkez6 gyermekekkel. A latogatas soran tajékoztatjak a sziiloket
az elkovetkez6 iddszakrol, a beszoktatds menetérdl, mikozben megfigyelik a kisgyermek
otthoni tevékenységeit. A latogatas sordn, illetve a beszoktatds alkalmaval szerzett
tapasztalatokat a kisgyermekneveldk beépitik a gondozasi-nevelési folyamatba. Intézményiink
bizalmas kapcsolat kialakitasara torekszik, melynek fontos épitéeleme a mindennapos
sz¢leskori tajékoztatas, a kozds programok, csaladi nyilt napok, sziiléi értekezletek,
sziilécsoportosos megbeszelések, pozitiv sziildi attitiid megerdsitése.

9.2. A koragyermekKkori intervencios szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencio magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajdtos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevetelét szolgalja. A bélcsodei
ellatast nyujto intézmeény, szolgaltato funkciodjat tekintve alkalmas szintér a koragyermekkori
intervencio szemléletének alkalmazdsara. Ennek értelmében a kisgyermeknevelo feladata az
esetlegesen felmeriild fejlodésbeli lemaraddsok, megtorpandasok felismerése és jelzése.”

A Dbolesédénkben a kisgyermekneveldk feladata, hogy a mindennapok soran jelentkezd
problémakat felismerjék és arra megfelelden reagaljanak, esetlegesen felmertiilé fejlodésbeli
lemaradasokat, megtorpanasokat felismerjék ¢és jelezzék. Betegségek esetén meglévd
ismereteik mellett a bolcsddeorvos tud tandcsot adni, aki intézményliinket heti rendszerességgel
latogatja. Az esetleges fejlédésbeli lemaradasok felismerése soran a gyermekek mindennapi
megfigyelése a mérvadd. Bolcsddénkben a kisgyermekkel kapcsolatos viselkedési, magatartasi
problémak, fejlédésbeli lemaradasok felismerésekor, a megfeleld szakemberek bevonasaval
igyeksziink segiteni. Tanacsokkal latjuk el és megfeleld szakemberhez iranyitjuk a sziilét. A
koragyermekkori intervencidé tevékenységek sorozatiban valdésul meg, amely segiti a
kisgyermekek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és szolgalja azok figyelembe vételét.
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9.3. A csaladi nevelés els6dlegességének tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kitelessége. A bolcsodei ellatast nyujto intézmény,
szolgaltato a csaladi nevelés értékeit, hagyomadnyait és szokdsait tiszteletben tartva és azokat
erositve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek értelmében fontos a sziilok szamara
lehetové tenni a tevékeny, kiilonbozo szinteken és modokon megvalosulo bekapcsolodast a

’

bolcsddei ellatast nyujto intézmény, szolgaltato életébe.’

Bolcsddei nevelésiinkben elsddleges szempont a csaladok miikodésének megismerése,
megértése. A bolcsédénk a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokdasait tiszteletben
tartva €s lehetdség szerint erdsitve vesz részt a gyermek gondozasaban - nevelésében, illetve
sziilkség esetén lehetOségeihez mérten torekedve a csalddi nevelés hidnyossagainak
kompenzalasara, korrigaldsara. Kisgyermekneveldink mindezt tiamogatva nevelik, gondozzak
a rajuk bizott gyerekeket. Az eltérd, nevelési elvek, kultirak, szokasok esetén is igyeksziink a
csaladi elvarasoknak az intézmény lehetdségeihez képest megfelelni.

Mindezek értelmében lehetové tessziik a sziilok szdmara a részvételt a gyermekiik bolcsddei
¢életében, kiilonbo6zo szinteken és modokon.

9.4. A kisgyermeki személyiség tisztelete

LA kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesitheto individuum, egyéni
sziikségletekkel rendelkezo, fejlodo személyiség. Kiilonleges védelem, banasmod illeti meg. A
bolcsddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a személyes, a szocidlis és
a kognitiv kompetenciak fejlodeésének segitésére iranyul az alapveté gyermeki jogok tiszteletben
tartasaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai,

’

és mentalis képességbeli kiilonbozoségek iranti tolerancia kialakitasara.’

Kisgyerekkorban a valosag felé orientalédnak a gyerekek: mindent meg akarnak fogni, ki
akarnak probalni. Mikozben ismerkednek a vilaggal, minden érzékszerviiket igénybe veszik:
tapintanak, izlelnek, hallanak, latnak, szagolnak. Eletkorukbél, ismeret iranti vagybol adoddan
mindent fel akarnak fedezni, meg akarnak ismerni. Folyamatosan kérdéseket fogalmaznak meg:
»Mi ez?”,  Miért?”. A kisgyermekneveldink célja, felkelteni a gyerekek kivancsisagat,
érdeklédését, kreativitasat. ElGsegiteni, hogy maguk fedezzék fel a kornyezet targyait,
¢l6lényeit. Lehetdséget adni az érzékszervekkel vald tapasztaldsokra. Batoritani az 6nallo
véleményalkotast, segiteni az élményszerzést €s annak feldolgozasat. Neveldi tevékenységiink
tervezése soran figyelembe vessziik, hogy nincs két egyforma gyermek. Figyelmet forditunk a
sajatos nevelési igényli gyermekek eltérd igényeire. A bolesédénkben minden gyereknek joga
van arra, hogy 6t személyében elfogadjak, joga van a megértd, tapintatos, tiszteletteljes és
erdszakmentes bandsmodra. A bolcsddei nevelésiink soran értékkozvetité és értékteremtd
folyamatban, a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasat, a személyes, a szocidlis és
kognitiv kompetencidk fejlodésének segitését valositjuk meg az emberi jogok és az alapvetd
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szabadsagok tiszteletben tartdsdval. Fontosnak tartjuk a kiilonbozdségek iranti tolerancia
kialakitasat.

9.5. A Kisgyermeknevel0 személyiségének meghatarozo szerepe

A bolcsodei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol adodoan meghatarozo a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségen keresztiil, ha a kisgyermekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvalositasara megfelelo szakmai kompetenciaval és identitassal, kello
onismerettel, magas szintii tarsas készséggel biro szakember képes. Ebbol adodoan a
kisgyermeknevelo felelos a szakmai tudasa szinten tartasaért, gyarapitasaért, szakmai
kompetencidi fejlesztéséért.”

A kisgyermeknevel6ink személyiségiikon keresztiil hatnak a gyermekre és a csaladjaikra. A
bolcsddei ellatas feladatainak szinvonalas megvalositasara megfelel6 szakmai kompetenciaval
¢s identitassal, kell0 Onismerettel, empatidval, magas szintii tarsas készségekkel bird
szakemberek képesek. A bolesdédénkben dolgozo szakemberek feleldsek sajat szakmai tudasuk
szinten tartdsdért, gyarapitdsdért, kompetencidi fejlesztéséért. A kisgyermekneveldk
rendszeresen vesznek részt tovabbképzéseken, melyek hozzajarulnak szakmai tudasuk
fejlédéséhez, éppen ezért egész palyajuk soran felelosek a szakmai tudasuk szinten tartasaért,
gyarapitasaért, szakmai kompetenciaik fejlesztéséért.

9.6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitol fiiggo bolcsodei ellatast nyujto intézménybe, szolgaltatohoz
torténd beszoktatdasra, adaptdicios iddszakra ugy tekintiink, mint a kisgyermek elveszett
biztonsdaganak ujrateremtésére. A kisgyermek személyi és targyi kornyezetének allandosaga
(,,sajat kisgyermekneveld” - rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallandosag) noveli az
erzelmi biztonsagot, alapul szolgdl a tajékozodashoz, a jo szokasok kialakulasahoz. A napirend
folytonossagabol, az egyes mozzanatok egymasra épiilésébol fakado ismétlodések tajékozodasi
lehetoséget, stabilitast, kiszamithatosagot eredményeznek a napi események soraban, névelik a
gvermek biztonsagérzetét. A biztonsdag nyujtdsa természetszeriileg magaban foglalja a fizikai
és a pszichikai erdoszak minden formajatol valo védelmet is.”

Bolcsddénkben a kisgyermek fizikai és érzelmi biztonsaga érdekében, megteremtjiik a személyi
¢s targyi kornyezet allandosagat, ami alapul szolgdl a tajékozodasahoz is (,,sajat
kisgyermeknevel$” - rendszer, felmendrendszer, csoport- €s helyallandosag).

A kisgyermekek szdmara fontos a szeretetteljes kornyezet biztositdsa, ahhoz, hogy
kiegyensulyozottan, egészségesen, biztonsagtudatban tudjanak fejlédni. A gyermeket a
bolcsddében toltott id6 alatt elsésorban a sajat kisgyermeknevel6jiik neveli-gondozza. A tars
kisgyermekneveld csak az oOlelkezési idon kiviil latja el a gyermek sziikségleteit. Egy
kisgyermeknevel az 6lelkezési idoben igy csak a sajat kisgyermekei gondozasat végzi, ezzel
is mélyitve kapcsolatukat. Ez altal tudunk elegend6 iddt biztositani a gyermekek 6nallosagi
torekvéseihez. Fejlodésiik pontos nyomon kovetésére, dokumentalasara is ez ad lehetdséget. A
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rugalmas és folyamatos napirendiink a csoport életkori sajatossagait figyelembe vételével
késziilt, ez szintén a gyermek biztonsagérzetét ndvelni.

Az egymasra épiilo tevékenységek kiszamithatdsagot eredményeznek, igy tudnak tajékozodni
a napi események soraban.

A biztonsadg nyujtdsa magaban foglalja a mindenféle fizikai és pszichikai erdszaktol vald
védelmet is.

9.7. Fokozatossag megvaldsitasa

A fokozatossagnak a bolcsodei nevelés minden teriiletét érinto barmely valtozas esetén
ervényesiilnie kell. A kisgyermek uj helyzetekhez valo fokozatos hozzaszoktatisa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az uj dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok
kialakulasat.”

Bolcs6dénkben fontosnak tartjuk a fokozatossag elvének betartasat, amelynek a boélcsédei
nevelés minden teriiletét érinté barmely valtozas esetén érvényesiilnie kell.

A fokozatossag elvét érvényesitjiik a beszoktatas alkalmaval is, amikor a sziil6 tdvollétének az
idejét is fokozatosan noveljiik, hiszen a gyermek megtapasztalja, hogy a sziil6 ott van vele, egy
kis idére kimegy, de visszajon érte. Fokozatosan ismerkedik meg az 0j ismeretlen targyi
kornyezettel a csoportban dolgozé felndttekkel. A bolcsddei élet soran minden 4j helyzethez
fokozatosan szoktatjuk hozza a Kicsiket. Ezzel segitve az alkalmazkodast, a valtozasok
elfogadasat, az 0j dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok kialakitasat.

A kisgyermek 1 helyzetekhez vald hozzaszoktatasa formalja alkalmazkodo képességét, segiti
a szokasok kialakuldsat.

9.8. Egyéni banasmadd érvényesitése

A kisgyermek fejlodéséhez alapveto feltétel a kisgyermeknevelo elfogado, empatikus, hiteles
neveloi magatartisa. A bolcsodei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan
eresenek, egyéni fejlodésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, kompetencidajat,
nemzetiségi/etnikai, kulturadlis és vallasi hovatartozasat. A fejlodés titemét mindig magahoz a
gvermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden uj fejlodési allomasnak kiindulopontjia maga a
gvermek. Ezért fontos, hogy a bolcsodei ellatdast nyujto intézménybe, szolgaltatohoz jaro
kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodo mértékben részesiiljon érzelmi
biztonsagot nyujto gondoskodasban és tamogatasban.”

A kisgyermekneveldk a napi nevelési és gondozasi feladatok soran mindig figyelembe veszik
a kisgyermek személyiségét, egyedi fejlodési litemét és ezt szem eldtt tartva tamogatjak és
segitik a gyermeket a bolcsédénkben.

Az egyéni banasmodd elve mar a bolcsddei élet elején a beszoktatas idészakaban elkezdddik,
hiszen a sziildvel torténd fokozatos beszoktatds iddtartamat a gyermek igénye és személyisége
hatarozza meg. Soha nem siettetjiik a folyamatot, nem kényszeritjiik a gyermeket. Fontos, hogy
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mar a bolcsddei élet kezdetén érezze a gyermek, hogy elegendd 1d6t biztositunk neki az uj
helyzethez val6 alkalmazkodasra.

A kisgyermekneveld empatikus, elfogadd, megértd ¢és tamogatd —segité szandéku
magatartdsaval, a gyermek egyéni ¢és ¢letkori sajatossdgainak ismeretében és
figyelembevételével, folyamatos megerdsitéssel hozzajarul a gyermek fejlddéséhez. Minden
kisgyermek nevelése a spontan fejlodési teriiletek tdmogatasa egyéni mdodon valdsul meg. A
gyermek aktualis fejlettségi szintje adja meg a neveldi beavatkozasok alapjat. A bolesédénkben
toreksziink a hatranyos helyzetli periférian €16 csaladok gyermekei esetén a hatranyaik
csokkentésére és kovetkezményeinek enyhitésére, kompenzalasara.

Intézményiinkben a kisgyermekneveldk elfogadjak, tiszteletben tartjak a vallasi, nemzetiségi,
etnikai, kulturalis stb. hovatartozast, lehet0ség szerint segitik az identitastudat kialakulasat és
fejlodését, segitik a sajat és mas kultira, hagyomany megismerését, tiszteletben tartasat.

9.9. A gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége

,,A gondozasi helyzetek megvalosulasa soran a nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan
egyseget kell alkotnia. A gondozds minden helyzetében a nevelés folyik, a nevelés helyzetei,
lehetoségei nem korlatozodhatnak a gondozasi helyzetekre. A fiziologias sziikségletek
kielégitése megteremti a magasabb rendii sziikségletek kielégitésének feltételeit. A
professziondlis gondozas, hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakuldsahoz és a
nevelési feladatok megvalosulasanak egyik kiemelt szintere.”

Bolcs6dei munkank sordn a gondozds — nevelés egy egységes egészet alkot, egymastol
elvalaszthatatlanok.

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakciojanak bensdséges, intim
helyzetei. A kisgyermeknevelk torekszenek arra, hogy a gondozasi feladatokba bevonjak a
gyermeket. Tlrelemmel kivarjak, elegend6 idot biztositanak 6nallé probalkozasra az 6ltdztetés,
¢tkezés soran. Nem siirgetve a gyermeket, lehetdséget biztositanak szdmara, hogy egyediil oldja
meg ezeket a feladatokat.

Gondozasnal pozitiv visszajelzésekkel erdsitik a kisgyermek egészséges én képének
kialakulasat, valamint folyamatosan megerdsitenek. A gondozési helyzetek azok a kivételes
alkalmak, amikor a kisgyermekneveld kettesben lehet a ,,sajat gyermekével”, csak ra tud
figyelni és a gyermek is érezheti ennek a helyzetnek az intimitasat, hogy csak 6 a fontos.

A gondozds minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei, lehetdségei nem
korlatozodhatnak a gondozéasi helyzetekre. A kisgyermekneveld szeretetteljes gondozd
munkdja hozzéjarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakuldsdhoz és a nevelési feladatok
megvalosulasdhoz.

A gyermeki sziikségletek kielégitése, megteremti a magasabb rendli sziikségletek
kielégitésének feltételeit.
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9.10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai életévekben alapozodnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetenciak, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentoséggel bir a bolcsédei nevelésben. Biztositani kell annak a
lehetoséget, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken
keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontdin tanulds
oromeét, megerosodjon benne a vilag megismerésének vagya. Kivancsisaganak fenntartasaval,
porzitiv visszajelzések biztositasaval segiteni kell 6nallo kezdeményezéseit, megteremtve ez dltal
az egesz életen at tarto tanulas igényének, folyamatanak biztos alapjait.”

Bolcsddei nevelésiinkben kiemelt jelentdséggel bir a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetenciak
megalapozdsa. A kisgyermeknevel6k szamtalan lehetdséget biztositanak a kisgyermek
szamara, hogy onalloan prébaljon, megoldani feladatokat, hogy megismerje tapasztalatszerzés
utjan sajat képességeit, hatarait. Biztositjuk annak lehet6ségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a
gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez,
tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulds 6romét, megerdsddjon benne a vilag
megismerésének vagya. Kivancsisaganak fenntartadsaval, pozitiv visszajelzések biztositasaval
segitjiik az 6nallo kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész ¢leten at tartd tanulds
igényének, folyamatanak biztos alapjait.

A kisgyermekneveld élményszerzés lehetdségének biztositasaval, sajat példamutatasaval az
egyes ¢€lethelyzeteknek a gyermek szdmara atlathatova, befogadhatova, kezelhetové tételével,
a tapasztalatok feldolgozasanak segitésével, a viselkedésformakkal vald probalkozasok
batoritasaval segiti a tanulast.

A probalkozas kozben nem hagyja magara, sziikség esetén segitséget nyujt.

Vilasztasi lehetdségeket ajanlunk, amibdl 6 szabadon valaszthat. A gyermeki személyiség
tiszteletén alapul, hogy hagyjuk szabadon vélasztani. A vdlasztds szabadsiga noveli az
onbizalmat, Onallésaghoz vezet. A tapasztalati Uton torténd ismeretszerzést biztositjuk a
gyermeknek, hogy ne csak szemléldje legyen a torténéseknek, hanem aktiv résztvevoje,
alakitoja is annak.
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10. A BOLCSODE MUKODESI RENDJE

10.1. Bolcs6dei nyitvatartas

A boleséde nyitvatartasi idejét a Fenntartdé szabdlyozza,

figyelembe véve a bolcsddébe jaro gyermekek sziileinek igényeit,

¢s a bolcsodei ellatas tapasztalatait.

A napi nyitvatartési id8, napi 10 6ra, 7°°-17%-ig.

A teljes nyitva tartas alatt szakképzett kisgyermeknevelSk foglalkoznak a gyermekekkel.
Unnepnapokon és a hivatalos munkasziineti napokon zarva tartunk.

Evente egy alkalommal, a Bolcsédék Napjanak tiszteletére (aprilis 21) nevelésmentes napot
szerveziink.

A rendelet értelmében ezen a napon torténik a dolgozok szakmai fejlesztése.

A nevelés — gondozas nélkiilli munkanapon sziiléi kérés esetén biztositjuk a gyermek
feligyeletét és étkeztetését.

»43. § (1) A bolcsédében és a mini bdlcsédében az aprilis 21- én, vagy ha az heti
pihenénapra vagy munkasziineti napra esik, az azt kdvetd legkdzelebbi munkanapon tartott
Bolcs6dék Napja minden évben nevelés-gondozas nélkiili munkanap.

(2) Az (1) bekezdés szerinti nevelés-gondozas nélkiili munkanap célja a bolcsdédében ¢€s a
mini boélcsédében dolgozok szakmai fejlesztése.

(3) A nevelés-gondozas nélkiili munkanapon a bdlcsddei ellatas keretében - erre iranyulo
sziiloi kérés esetén - a gyermek feliigyeletét és étkeztetését biztositani kell.

(4) A sziiloket februar 15-¢ig tajékoztatni kell a nevelés-gondozas nélkiili munkanaprol és a
nevelés-gondozas nélkiili munkanapon a gyermek feliigyelete és az étkeztetés biztositasa iranti
igény bejelentésének lehetdségérol.”

A bolcséde zarva tartasardl a sziiloket tajékoztatjuk.

Nyaron a fenntartd jovahagyasaval 3 - 5 hetes sziinetet tartunk, ez id6 alatt van lehetdség a
nagytakaritdsi feladatok ellatasara.
Télen a szilinet idejére az 6vodaval azonos iddben iligyeletet tartunk a sziilok igényei alapjan.

10.2. Beszoktatas (adaptacio)

Bolcsédénkben fokozatos beszoktatast, adaptaciot alkalmazzuk, melyet a kisgyermeknevel6k
a csaladlatogatas alkalmaval ismertetnek a sziilokkel. A csalddlatogatasra a beszoktatas elott
kertil sor.

A kisgyermek ¢és a kisgyermeknevel6 kozott fokozatosan kialakuld érzelmi kétodés segiti a

gyermeket 1j kornyezetének elfogaddsiban, jelentdsen megkonnyiti a beilleszkedést a
bolcsddei kozosségbe, mérsékeli az adaptacio soran mutatkozo stressz reakciok (pl. étkezési,
alvasi nehézségek, nyugtalansag, sirés, tiltakozas, a sziildhoz valé fokozott ragaszkodas, a
viselkedésben, szokasokban, az 0Onallésag terén jelentkezd esetleges valtozasok stb.).
sulyossagat, idébeni elhuzodasat.
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10.3. ,Sajat kisgyermekneveld” rendszer

Az a szervezeti forma, amely szerint a kisgyermekneveld fokozottan felelés a csoport egy
részéért és minden kisgyermeknek van ,,sajat” kisgyermekneveldje.

A kisgyermeknevel6 a bolcsddei nevelés szakembere, aki személyiségével, neveldi attitiidjével
mintat jelent a csaladok és a gyermekek szdmara egyarant.

A ,,sajat kisgyermeknevel$”- rendszer a biztonsag és a stabilitds megteremtésének szabalyan
alapul. A csoport vagy a csoport gyermekeinek egy része tartozik koézvetleniil egy
kisgyermeknevel6hoz.

A ,sajat kisgyermeknevel” szoktatja be a gyermeket a bolcsddébe, és a bolcsddébe jaras egész
iddtartama alatt 6 a kisgyermekneveldje (felmendrendszer).

O kiséri figyelemmel a kisgyermek fejlédését, tartja szamon az egyes fejlédési allomasokat,
vezeti az ehhez kapcsolodd szakmai dokumentacidt és felelésséggel tartozik a rabizott
gyermekekért.

A ,sajat kisgyermeknevel$”- rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémadit, szokdsait, elsdésorban a ,sajat
kisgyermekneveld” segiti at 6ket a bolcsddei élet soran adddd nehézségeken.

Tavollét esetén a helyettesitést a gyermek szamara ismerds kisgyermekneveld latja el.

10.4. GyermeKkcsoportok szervezése

A bolesddei gyermekesoportok 1étszamat a 15/1998.(IV.30) NM rendelet 40.§(2) hatarozza
meg. A rendelet értelmében a csoportlétszam legfeljebb 10-14 6. Ennél magasabb 1étszam
szakmailag nem fogadhat6 el. A csoportokat lehetdség szerint életkoronként szervezziik. A
bolcsddei ellatas teljes idotartama alatt igyeksziink biztositani a személyi allanddsagot, a ,,sajat”
gyermek rendszert.

A gyermek a bolcsddei ellatas teljes ideje alatt lehetdleg ugyanabba a csoportba jar.

10.5. Napirend

Az életkornak megfeleld napi életritmus kialakitdsa az egészséges testi és szellemi fejlédés
alapfeltétele, ezért a jol szervezett folyamatos napirendet kdzponti kérdésnek tekintjiik.

A kisgyermeknevelok a gyermekek életkori sajatossagainak, az egyéni igényeinek figyelembe
vételével tervezik €s valositjak meg a napirendet.

Arra toreksziink, hogy a csaladi nevelés és a bolcsddei nevelés Osszhangban legyen,
harmonikusan egészitse ki egymast.

A jol szervezett, rugalmas napirend segiti a gyermekek igényeinek, egyéni sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt gondozas feltételeit, a csoport nyugalmat. Erdsiti a gyermekek
biztonsagérzetét, lehetdséget ad a folyamatos jatékra, és biztositja a varakozas nélkiili ellatast.

A napirend fligg a csoport életkori Osszetételétdl, a gyermekek sziikségleteitdl, az évszakok, az
1ddjaras, a nyitvatartasi id6tol.
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Megvalodsitasanak feltétele a j6 munkaszervezés, a kisgyermekneveldk és a bolcsddei dajka
Osszehangolt munkdja.

A csoportok napirend;jét egyeztetjiik, 6sszehangoljuk, sziikség szerint modositjuk, rugalmasan
alkalmazzuk. Igyeksziink 0gy dolgozni, hogy minden gyermek esetében és minden
tevékenységre vonatkozoan az egész nap soran érvényesiiljon a folyamatossag.

A gyermekek napirendjéhez igazodik a kisgyermekneveldk munkarendje. A csoportok
napirendjérol a sziiloket tajékoztatjuk.

A rendszeresség kiszamithatosagot jelent. A kiszamithatésag a biztonsag forrasa, masrészt a
rendszeresség teremti meg a szokasok kialakitasat. Szokasok nem léteznek rendszeresség
nélkiil.

Fontos szempont a bolesddei napirend kialakitasanal:

a gyermekek igényei, sziikségletei,

a gyermek életkora, fejletsége,

az évszakok, az id6jaras,

a csoport létszama,

a bolcsdde munkarendje (nyitas, zaras)
gyermekek érkezése, tdvozasa,

targyi feltételek,

gyermek otthoni élete.

YVVVVVYVYYY

Oszi napirend (nagycsoport)

799 -7% A gyerekek folyamatos érkezése a bolesédébe, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

g% - g30 Reggeli

g30. g Sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

900 930 Tizorai, folyadékpétlas

9%0-10%  Oltozés gondozasi sorrendnek megfeleléen, idéjarastol fiiggéen
jatéktevékenység a szabadban, levegozés

10%-11%°  Vetkozés, pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

11%0-12%  Ebéd, testapolas, fogmosassal valo ismerkedés

1230 - 143 Csendes pihend (altatédal, mesélés)

14% - 159  Ebredés, sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

15% - 15%  Uzsonna

15%° -t61 ~ Hazaindulnak a gyerekek, szabad jatéktevékenység mellett
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Oszi napirend (tipegé csoport)

799 -7% A gyerekek folyamatos érkezése a bolesédébe, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

8% - g30 Reggeli

830- g0 Sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

900- 930 Tizoérai, folyadékpdtlas

9%0-10%  Oltozés gondozasi sorrendnek megfeleléen, idéjarastol fiiggéen
jatéktevékenység a szabadban, levegozés

10%° -11%°  Vetkozés, pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

11%- 129 Ebéd, testapolas, fogmosassal valo ismerkedés

12% - 1430 Csendes pihend (altatédal, mesélés)

14% - 15%  Ebredés, sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

15% - 15%  Uzsonna

15 -t61 ~ Hazaindulnak a gyerekek, szabad jatéktevékenység mellett

Téli napirend (nagycsoport)

799 -7% A gyerekek folyamatos érkezése a bolesédébe, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

8% - g30 Reggeli

830 g0 Sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

900 . 930 Tizorai, folyadékpotlas

930-10%  Oltézés gondozasi sorrendnek megfeleléen, idéjarastol fiiggéen
jatéktevékenység a szabadban, levegozés

10%° - 113°  Vetkozés, pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

11%9-12%  Ebéd, testapolas, fogmosassal valo ismerkedés

1230 - 143 Csendes pihend (altatédal, mesélés)

14% - 15%  Ebredés, sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

15% - 15%  Uzsonna

15% -t61  Hazaindulnak a gyerekek, szabad jatéktevékenység mellett
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Téli napirend (tipegd csoport)

799 -7% A gyerekek folyamatos érkezése a bolesédébe, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

8% - g30 Reggeli

830 g0 Sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

900- 930 Tizorai, folyadékpotlas

9%0- 10  Oltozés gondozasi sorrendnek megfeleléen, idéjarastol fiiggéen
jatéktevékenység a szabadban, levegozés

10%° — 119 Vetkozés, pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

11%- 12 Ebéd, testapolas, fogmosassal valo ismerkedés

12% - 14%  Csendes pihené (altatodal, mesélés)

14% - 159  Ebredés, sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

15% - 15%  Uzsonna

15% -t61  Hazaindulnak a gyerekek, szabad jatéktevékenység mellett

Tavaszi napirend (nagycsoport)

700 . 7% A gyerekek folyamatos érkezése a bolcs6débe, szabad jatéktevékenység a
csoportszobaban

g8%. g% Reggeli

§%0. 9% Sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

Q0. 930 Tizérai, folyadékpotlas

930.- 10% Oltozés gondozasi sorrendnek megfeleloen, id6jarastél fiiggéen
jatéktevékenység a szabadban, leveg6zés

10 -11%  Vetkézés, pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

1130-12%  Ebéd, testapolas, fogmosassal valé ismerkedés

12%0-14%  Csendes pihené (altatédal, mesélés)

14%0-15%  Ebredés, sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosais

15%-15%  Uzsonna

15% -6l Hazaindulnak a gyerekek, szabad jatéktevékenység mellett
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Tavaszi napirend (tipeg6 csoport)

700 - 7% A gyerekek folyamatos érkezése a bolcs6débe, szabad jatéktevékenység a
csoportszobaban

g% - g30 Reggeli

830 900 Sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

Q0. g% Tizérai, folyadékpotlas

9%- 10% Oltozés gondozasi sorrendnek megfeleloen, id6jarastél fiiggéen
jatéktevékenység a szabadban, levegozés

10° - 119  Vetkozés, pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

11%-12%  Ebéd, testapolas, fogmosassal valé ismerkedés

129 -14%  Csendes pihené (altatédal, mesélés)

14%0-15%  Ebredés, sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

15%-15%  Uzsonna

15% -tol Hazaindulnak a gyerekek, szabad jatéktevékenység mellett

Nyari napirend (nagycsoport)

700 7% A gyerekek folyamatos érkezése a bolcsédébe, szabad jatéktevékenység a
csoportszobaban

80 - g% Reggeli

g30- g% Sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas, oltozés gondozasi
sorrendnek megfeleléen

930. g#0 Tizorai, folyadékpétlas

9%0. 10% Udvari jatéktevékenység, leveg6zés

10%-11%  Vetkozés, pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

1130-12%0  Ebéd, testapolas, fogmosassal valé ismerkedés

12%-14%  Csendes pihené (altatédal, mesélés)

14% - 15%  Ebredés, sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

15%-15%  Uzsonna

15%-t61 Hazaindulnak a gyerekek, szabad jatéktevékenység mellett




< BOLCSODE SZAKMAIPROGRAM >

Nyari napirend (tipego csoport)

7°-7% A gyerekek folyamatos érkezése a bolecsédébe, szabad
jatéktevékenység a csoportszobaban

g% - g30 Reggeli

§30. 9% Sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas, 6ltozés
gondozasi sorrendnek megfeleloen

930- 940 Tizorai, folyadékpotlas

9%0-10°  Udvari jatéktevékenység, levegozés

10 -119  Vetkdozés, pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

11%0- 129  Ebéd, testapolas, fogmosassal valé ismerkedés

12° - 14%°  Csendes pihené (altatédal, mesélés)

14%0-15%  Ebredés, sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas

15%-15%  Uzsonna

15°-t61 ~ Hazaindulnak a gyerekek, szabad jatéktevékenység mellett

10.6. Hetirend

A gyermekekkel vald egyiittjatszads soran heti rendszerességgel énekeliink, mondokazunk,
verseliink, meséliink, babozunk, alkotdtevékenységeket ajanlunk fel, és jatékos, monddkas
tornat kezdeményeziink. A kisgyermeknevel6k feladata, hogy kozos feleldsséggel

megtervezzék a tevékenységeket. Bolcsddénkben mindennapos az elalvas eldtti mese, illetve a

halk zene.
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10.7. Szakmai munkat segité munkacsoport
Bolcs6dei munkacsoport

Tagjai:
a bolcsdde szakmai vezetdje
kisgyermeknevelok
Feladata:
v A munkatervben meghatarozott szakmai célok, feladatok megvaldsitasanak modjai,
litemezése, szervezése.
Dokumentaciok attekintése, figyelemmel kisérése, sziikséges modositasok elvégzése.
Aktualis feladatok atbeszélése.
Tovabbképzésen szerzett tapasztalatok egymas kozti megbeszélése.
Adott témakhoz kapcsolodo szakmai megbeszélés.
A sziil6csoportos megbeszélésekre valo felkésziilés.

€< € € € ¢

10.8. Erdekképviseleti Forum miikédtetése

Miikodésének tartalmi elemei a Szervezeti Mitkddési Szabélyzatban talalhato.

11. BOLCSODEI NEVELES —- GONDOZAS FOBB HELYZETEI

crer

eldsegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- és targyi kornyezettel valdo harmonia is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében lehet6séget kell biztositani a kisgyermek szamara
ahhoz, hogy érdekl6désének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfeleléen ismerkedhessen
személyi- és targyi kornyezetével ugy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon optimalis
és sokoldalu fejlédéséhez és szocializacidjahoz.

A gondozas (testi sziikségletek kielégitése) és a jaték a bolcsddei élet egyenrangian fontos
helyzetei, melyekben 1ényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének és kompetencia
érzésének erdsitése.

Valamennyi tevékenység, élethelyzet alakitasanak modszertani alapja a gyermek pozitiv
onértékelésének erdsitése €s a kiilonbozo faji, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi valamint fizikai
¢s mentalis képességbeli kiilonbozdségek tiszteletének kialakitasa.
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11.1. Gondozas

A gondozas azoknak a tevékenységeknek
az Osszessége, amelyekkel a felndtt a
csecsemO ¢és a kisgyermek sziikségleteit
kielégiti.
A gondozas bensdséges interakcids helyzet
a gyermek és a kisgyermekneveld kozott.
Elsodleges célja a gyermek testi
sziikségleteinek  kielégitése, a helyes
szokasok kialakitasa.
A gondozids mindsége meghatarozza a
gyermek kozérzetét, a gyermek felndtthoz
vald viszonyat. A gondozasi miiveletet ugy végezziik, hogy a gyermeknek 6romforras legyen a
gondozas, és aktivan egyiittmiik6djon.
Elvérasaink igazodnak a gyermek életkordhoz, fejlettségéhez, aktualis allapotdhoz. Ha nincs
kedve egylittmiikodni, rugalmasan alkalmazkodunk allapotahoz, és a miveleteket vagy annak
egy részét elvégezziik helyette.
A felndtt tapintatos bandsmodja, elfogadast kifejezd verbalis és nonverbalis kommunikacioja
kihat a gyermek pozitiv én-képének kialakuldsara, az 6nelfogadasra.
Gondozas kozben fontos nevelési feladatokat is ellatunk, pl. egészséges €letmodra nevelés,
helyes szokasok kialakitasa, ¢letkornak megfeleld napirend kialakitasa.
Pozitiv nevelési modszereket alkalmazunk (dicséret, batoritas, elismerés).
A kisgyermeknevelok a gondozas kozbeni tapasztalataikat megbeszélik és egyeztetik az
eljarasokat. Ez biztositja az egységes nevelést.
A sziil6k a beszoktatas alatt, majd azt kovetden is megfigyelhetik a gondozast, és dsszevethetik
az otthoni mddszereikkel.

11.2. Gondozas szervezése

A gondozast az dlelkezési idoben a sajat kisgyermekneveld, azon til a tars- kisgyermekneveld
veégzi.

Tavollét esetén a helyettesitést a gyermek szamara ismerds kisgyermekneveld latja el.

A napirendet gy alakitjuk, hogy elkeriilhet6 legyen a parhuzamos gondozas.

A flirdészobaban lehetdség szerint egy csoportbol egy kisgyermekneveld ¢és legfeljebb két
kisgyermek tartozkodik.

A gondozasokat ugy szervezziik, hogy elegendd id6 jusson a gyermek nyugodt, zavartalan
ellatasahoz, a gyermek aktiv egyiittmiitkddéséhez, a helyes szokdsok gyakorlasdhoz.
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11.3. Gondozasi miiveletek

11.3.1. Etkezés

Az egészséges életmodra nevelés része az egészséges
taplalkozas. Fontos feladatunk a gyermekek taplalasa, az
0nallo étkezés tanitdsa, a helyes étkezési szokéasok
kialakitasa. Eredménylink, ha o6rommel, jo étvaggyal
fogyasztjak az ételt.
A gyermekek koruk és fejlettségiik szerint, 6lben vagy
asztalnal tilve, gondozési sorrendben étkeznek. Mindig
figyelembe vessziik az egyéni tempoOt is.
Az étkezések azonos idoben, kulturdlt koriilmények
kozott, derlis légkorben zajlanak. Az ételt a
kisgyermekneveld megkostolja, mielétt odaadja, meggydzodik arrdl, hogy megfelel a gyermek
igényeinek.
A gyermekek jatékbol érkeznek az asztalhoz, sajat helyiikre iilnek.
A kisgyermekneveld személyre szoldan terit €s talal. Az egyiittmiikddési szandék szerint
bevonja a gyermekeket a folyamatba. Az étkezok mellett Gilve biztositja a nyugodt, zavartalan
étkezést. A helyes étkezési szokasok (alapos ragas, fozelék, gyiimdlcs, zoldség fogyasztas)
kialakitasara nagy hangsulyt fektetiink. Az 11j izeket fokozatosan vezetjiik be, 6sztonozziik, de
nem kényszeritjiik a gyermekeket az étel elfogyasztasara.
A sziilokkel informécidkat cseréliink a gyermek étkezési szokdsairol.
Az étkezésr6l a kisgyermeknevelOk feljegyzést készitenek a gyermekek egyéni
dokumentacioiba. A bolcsddés koru gyermekek szdmara, helyben a bdlcséde konydjaban
késziilnek az ételek.

11.3.2. Testdpolds

Testiink tisztasdga nem csak elégedettséget és jO érzést ad,
hanem a betegségek megeldzésében is szerepe van.
Az alapvetd tisztasagi szokasok kialakitdsat mar
kisgyermek korban el kell kezdeni. Jaték, egyéb
tevékenység folyaman a gyermekek keze gyakran piszkos
lesz, ezért gyakran kezet mosunk. A bdlcsédébe
érkezéskor a gyermekek a sziilok feliigyelete mellett
mosnak kezet. Mindig kezet mosunk pelenkacsere €s a
WC hasznalat utan.
Fontos feladatunk a helyes kézmosas tanitasa. Arcot akkor
mosunk, ha maszatos.
A mosakodashoz folyékony szappant hasznalunk. A kézmosast, torolkozést személyes
példaadassal segitjiik. A tiikor elotti féslilkodés a mozdulatok gyakorlasa mellett, a testséma
kialakulasa, a sajat test jellemzdinek megismerése szempontjabdl is fontos.
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Ezért egész alakos tiikroket hasznalunk.

A gyermekek egyéni fejlettségének megfelelden a reggeli gondozas idején keriil sor a
szajoblogetésre, a fogmosasra. A gyermekek sajat eszkdzoket hasznalnak.

A kisgyermeknevelé megmutatja a helyes mozdulatokat is.

Tanitjuk a helyes orrfijast, a papir zsebkendd hasznalatat.

11.3.3. Pelenkazads, bili, WC haszndlata

A gyermekek pelenkazasdhoz egyszer hasznélatos
sajat pelenkat hasznalunk.
A pelenkat naponta tobbszor cseréljiik: reggelente
sziikség szerint, ebéd elétt €s alvds utdn minden
pelenkds gyermeket tisztaba teszlink.
A székletes pelenkat azonnal kicseréljiik. A gyermek
igényei ¢és fejlettsége szerint a pelenkacserét a
polydzon fektetve vagy allva végezziik. Csak az
enyhén nedves gyermeknél hasznalunk torl6kendot az also test torlésére.
A vizeletes és székletes gyermekeknél a folydvizes lemosast alkalmazzuk. A folydvizes
lemosas tisztabb, és kellemesebb komfortérzést ad.
A lemosas alatt lehetdséget biztositunk a vizzel val6 ismerkedésre, és az egylittmiikodésre.
Az otthon bilit hasznal6é gyermekek a bolcsdédében is bilit hasznalhatnak, a gyermekvécét, mint
lehetdséget ajanljuk fel.
A WC-papir hasznalatat a fitknak is ajanljuk, a kislanyoknak a torlést a kisgyermekneveldk
segitik. A szobatisztasag kialakuldsat nem siirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempot.
Az idegrendszeri, pszichoszomatikus fejlettség, egyiittmiikodési készség alapjan minden
gyermek szobatiszta lesz.

11.3.4. Oltozkidés

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek ruhazata tiszta, izléses,
kényelmes, legyen. Labbelije egészségesen tartsa a bokajat.
Elegendd id6t adunk a gyermekeknek az Oltozésre, vetkdzésre.
Segitjiik, figyelemmel kisérjiik tevékenységiiket, igy elkeriiljiik,
hogy a ruhat, cip6t, stb. helyteleniil vegyék fel, kényelmetlen
legyen szamukra vagy elmenjen a kedvik a tovabbi
egylttmiikodéstol.
Az 61tozkodéssel az esztétikai érzéket, igényességet fejlesztjiik.
A gombolast, flizést jaték kozben is gyakorolhatjadk. A
testapolassal kapcsolatos szokaskialakitast kovetkezetesen végezziik, azzal a céllal, hogy a
gyermekekben kialakuljon az igény, €s szokdssa valjon a kéz- arcmosés, az alapos torlés, a
fogmosas, a fésiilkodés, €s az igényes, rendezett 6ltozet.
Figyeljiik, hogy a gyermekek az iddjarasnak megfelelden legyenek 6ltdzve és tdmogatjuk
onallosodasi torekvéseiket.
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11.3.5. Pihenés, alvds biztositdsa

A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a
gondozasban, ha egyéni igényiik szerint megfeleld 1d6t,
lehetdséget biztositunk pihenésre, alvasra.
Gyermekfekteton, heverdn, kuckoban pihenhetnek. Az
alvéashoz optimalis feltételek sziikségesek:
atszelloztetett szoba, allandd alvo hely, csend,
nyugalom, kényelmes ruhazat, potagy.

Egyéni banasmoddal, testkozelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitjiik az elalvast.

Fekvo gyermeknek a fulladasveszélye miatt nem adunk cumisiivegbe folyadékot.

Lehetség van sajat cumi hasznélatira alvas kozben. Ebredés utan csendes jatékra van

lehetdség, ligyeliink arra, hogy a koran ébreddk a még alvokat ne zavarjak.

11.4. Jaték

A jaték egyetemes emberi, belsd késztetésbdl fakadod oromteli
tevékenység, ¢letsziikséglet.
A jaték utjan torténd tanulas dontd hatdst az ember személyiség
fejlodésére.
A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a
vilag megismerésében ¢s befogadasaban, eldsegiti, az érzelmi,
értelmi és a szocialis fejlodést.
Ertéknek tekintjiik a szabad jatékot, az 6nallé mozgast, aktivitast,
az alkotast, a kreativitdst. Személyi ¢és targyi feltételek
biztositasaval, jol szervezett napirenddel segitjiik el a nyugodt jatéktevékenységet.
Fontosnak tartjuk a jaték sordn is a gyermek megismerésén alapuld egyéni banasmodot, a
személykozpontusagot.
A kisgyermeknevel6 a gyermek igényétdl és a helyzettdl fiiggden vesz részt a jatékban, pl.
kezdeményez, Gtletet ad, segiti a megosztozast, batorit, egyiitt jatszik a gyermekkel, stb.
A jaték kialakuldsédhoz a kovetkezd feltételeket biztositja:
e megfeleld hangulat

e hely
e 1id6
o eszkoz

Viselkedése, kommunikacidja minta a gyermekek szamara.

Erzelmi biztonsagban indirekt modszerekkel az értelmi fejlédést segitjiik.

A jatékkal eldsegitjiik a gyermekek gondolkodasanak fejlodését, ismereteik rendszerezését,
beszédfejlodésiiket és a szimbolumalkotas kialakulasat.

Fontosnak tartjuk a pozitiv megerdsités szerepét a jaték folyaman, ezzel is segitve a
szocializaciot:

Lépcsofokai:
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e atars felé iranyul6 figyelem és helyeslés kifejezése (odafordulds, mosoly, stb.)
e szeretet nyilvanitas (fizikai vagy szobeli forméaban)

e alarendelddés (utasitas teljesitése, segitség elfogadasa, stb.)

e targyi juttatds (jaték vagy ennival6 spontan atadésa, stb.)

Preferaljuk a mozgasos jatékokat:

e hozzajarulnak a testséma ¢és a testtudat kialakuldsdhoz, megerdsodéséhez,

o cldsegitik az elemi mozgésok dsszerendezését,

e atérbeli tdjékozddast szolgaljak,

e valamint fejlesztik az egyensulyérzéket.
A jaték erkolesi jellemvonasok kialakitasat segiti, mint kozosségi érzés, kotelességtudat,
figyelem, 6nuralom, akarat, 6nallosag.
Modszertani levél, fejlodés 1¢élektani, pedagogiai, nevelés 1élektani ismeretek segitenek abban,
hogy 0nall6 feleldsséggel hozhassunk dontéseket a gyermekek jatéktevékenységével
kapcsolatban.

11.5. Tanulas

A tanulés fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik: tanulasnak
tekintlink minden olyan tapasztalast, informacioszerzo
folyamatot, amely tartos valtozast idéz el6 a viselkedésben és a
gondolkodasban.
A tanulas nem csupan ismeretszerzés, atszovi a bolcsddei élet
egészét. Legfébb motivaloja a személyes kivancsisag,
érdeklodés. A tanuldsi vagy bels6 motivum: a gyermek 6romét
leli az egész folyamatban, €s annak eredményében egyarant.
A tanulds a gyermek é¢letkorabol és fejlettségébdl adoddan
tevékenységbe dgyazottan torténik.
Legfébb szinterei a természetes é€lethelyzetek: gondozas, jaték, a felndttekkel, tarsakkal,
egylttes tevékenységek, kommunikacié. A tanulds jelentds mértékben utdnzason alapulod
spontan tevékenység, jatékos tapasztalatszerzés.
A beszéd a kisgyermekkori tanulds egyik fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltétele a biztonsagos ¢és tdmogatd kornyezetben zajlo felnott-gyermek és
gyermek-gyermek interakcio.
A fizikai és érzelmi biztonsdg megteremtésével, optimalisan inger gazdag kdrnyezettel tessziik
lehetévé, hogy a gyermek nyitottan, érdeklédéssel fordulhasson a kdrnyezete felé, kedve legyen
aktivan tevékenykedni.
Sok lehetdséget kinalunk tapasztalatszerzésre, a kdrnyezet megismerésére.
Magyarazattal, batoritassal, elismeréssel segitjiik a megértést, a feldolgozast. Kovetheto,
pozitiv mintat nyajtunk.
Teljesitményelvardshoz kotott, direkt ismeretatadas nincs a bolesédénkben.
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11.6. Egyéb tevékenységek

A gyermek atéli a kozos munkalkodas Oromét és a
tevékenység fontossagat, hasznossagat.

Az 6rom forrasai az egyiittesség, a tevékenység fontossaganak
az atélése.

Az Onkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet
feladat. A gyermekek barmikor bekapcsolodhatnak, és
barmikor kiléphetnek a tevékenyseégbdl.

12. KIEMELT SZAKMAI FELADATOK

12.1. A csaladi nevelés segitése, kapcsolattartas a csaladokkal

A gyermekek egészséges szocializacidja, a személyiségfejlodése érdekében kiemelt szakmai
feladat a csalad — bolcsdde kozotti kapesolat erdsitése, a csaladi nevelés segitése.

A csaladi és a bolcsddei nevelés kozotti 0sszhang, a sziilok €és a kisgyermeknevelok kozott
kialakult bizalom, egyiittmiikodés eldsegiti a gyermekek egészséges, testi, lelki €s szocialis
fejlodését. Mindenkor nyitottak vagyunk a kisgyermekes csalddok szamara.

A sziilék a bolcsddébe valo jelentkezéskor széles kor tajékoztatast kapnak a bolcsddei életrdl,
a szokdsokrol, szabalyokrol, a csalddlatogatas jelentdségérdl, a beszoktatds modjarol.
Megtekinthetik a gyermekek altal hasznalt helyiségeket, a jatszoudvart. Megismerhetik a
gyermekiik leend6 kisgyermeknevel6jét.

A kapcsolattartasnak, tdjékoztatasnak tobb formaja van, mindegyik mas-mas szerepet tolt be,
ezért parhuzamosan minél tobb ilyen format alkalmazunk.

A ko6z0s élmények, emberi kapcsolatok €s a tajékozottsag nagymértékben hozzajarulhat a sziil6i
hatékonysaghoz, és segitheti a csaladi nevelést €s a kisgyermek fejlodését.

12.2. Csaladlatogatas

A gyermek felvétele el6tt- optimalis esetben a beszoktatas elétt egy vagy két héttel szervezik a
kisgyermekneveldk. A csoportban dolgoz6d két kisgyermekneveld (a gyermek ,sajat
kisgyermekneveldje és tars kisgyermekneveldje) otthonaban keresi fel a csalddot, ahol mind a
gyermek mind a sziild konnyebben megnyilik.

Cél: a csaldddal vald kapcsolat felvétel, a gyermeknek otthoni kérnyezetben valé megismerése.
Az elsé csalddlatogatdsra a beszoktatds megkezdése eldtt keriiljon sor, elére egyeztetett

id6épontban.

A kisgyermekneveld feladata, hogy:
© ismerje a csaladlatogatas jelentdségét,
© a csaladlatogatason hivatasanak megfelelden viselkedjen,
© a sziilok fel¢ hitelesen képviselje azt, hogy a csalddlatogatas elényds a gyermek
szamara.
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A Kkisgyermeknevel6 tdjékozodik a gyermek csalddban betoltott helyérdl, szokésairdl,
kornyezetérdl, fejlettségi szintjérdl, jatekairol, beszédérdl.

A megfigyelés nagy segitséget jelent a Kkisgyermekneveloknek a késobbi fokozatos,
beszoktatds folyaman. A gyerek szdmara fontos, hogy a kisgyermeknevelé az érzelmi
biztonsagot adod sziilok jelenlétében, sajat otthonaban latja eldszor. A csaladlatogatas arra 1S
lehetdséget nyujt, hogy a sziilo bévebben informalodjon a bolcsdde életérdl, jobban megismerje
azokat a kisgyermekneveldket, akikre gyermekét bizza.

Nagyon fontos ez a talalkozas a kolcsonds bizalom kialakitdsanak érdekében, a gyermek, a
sziilok és a kisgyermekneveldk részérdl is.

Bévebben a: Létavértesi Gyermeksziget Ovoda — Bolesdde ,.Sziillével torténd beszoktatas
kisgyermeknevelOk részére” cimii szakmai anyagban.

12.2.1. Sziilével torténé fokozatos beszoktatds

A harom éven aluli gyermekek természetes €lettere a csalad. Hasonlo6 kort tarsakkal valo egyiitt
nevelkedése nem sajat, hanem tarsadalmi igény.

Feladatunk, hogy az igény kielégitése mellett csokkentsiik azokat a problémakat, nehézségeket,
amelyeket a sziiloktdl valo elvalas, a kornyezetvaltozas okoz.

Ezt a célt szolgélja a sziildvel torténd fokozatos beszoktatds, amit a sziilokkel egyeztetve, a
szakma alapelvei és a felhalmozodott tapasztalati értékeink €s a kisgyermek érdekei szerint
terveziink és végziink. A modszer lehetdséget ad arra, hogy lehetd legkiméletesebb mddon
torténjen az elvalas, és a gyermek biztonsagban érezze magat az 0j kdrnyezetben.

Az anya vagy az apa jelenléte megkonnyiti a gyermek szdmara az 0j kdrnyezet elfogadasat,
eldsegiti a kisgyermekneveldvel vald jo kapcsolat, érzelmi kotddés kialakulasat.

Meérsékeli az adaptacid soran mutatkozo stressz reakciokat (pl. siras, tiltakozas, nyugtalansag,
étkezési zavar, alvaszavar).

A sziilok megismerhetik az ellatds minden részleteit, kozvetleniil 1athatjak a neveld munkat, a
neveldi magatartast, modszereket.

Modszertani levél, és belsd adaptacios jegyzet alapjan végezziik, rugalmasan alkalmazzuk, a
gyermek, sziilé egyéni igényeinek figyelembe vételével.

A ,,sajat” kisgyermekneveld napi, és 0sszegzo feljegyzést készit az eseményekrdl a gyermek

c sy

A beszoktatas modszerének feltételei:

v a bolcsédevezetd és a kisgyermekneveld korrekt tajékoztatassal teremtse meg az
egyiittmiikddés feltételeit,

v asziild részérél a modszer elfogadasa, és egylittmiikodo részvétele,

¥ a beszoktatas id6tartama a gyermek alkalmazkodasanak segitése érdekében legalabb 2
hét legyen, — az els6 héten az anyaval (sziildvel) egyiitt van jelen a gyermek. Ebben az
esetben a szilil6 végzi a gondozasi miiveleteket, és a kisgyermekneveld fokozatosan
veszi at a gyermek gondozasat, amit a gyermek elfogad. Fokozatosan emeljiik az itt
tartozkodas idejét is.
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v azalvas jelenti a beszoktatas alatt a legnagyobb nehézséget a gyermeknek, ezért fontos,
hogy az elaltatas és az ébredés idejében a sziilé a bolcsddében tartdzkodjon,

v egy kisgyermekneveld egyszerre csak egy gyermek beszoktatasat végezheti, hogy az
adott idében arra az egy gyermekre tudjon figyelni,

v aszildvel torténd beszoktatas megszervezéséhez célszerl beszoktatasi tervet késziteni,
igy a csoportban dolgozd kisgyermeknevelok Osszehangolhatjdk a beszoktatas
sorrendjét és a gyerekek altal ott eltoltott idot,

v a gyermekek bolcsddei életének kialakitasanal, a szakmai elvek megszabta kereteken
beliil figyelembe kell venni az otthoni szokéasokat,

¥ abeszoktatds soran a kisgyermekneveldnek az egész csaladot, nem ,,csak’ a gyermeket
kell segitenie.

12.2.2. Napi kapcsolattartds

Fontosnak tartjuk a kolcsonds tajékoztatdst a bolcsédébe érkezéskor és a hazaadaskor.
Erkezéskor a sziild nyujt informacidt az el6z6 nap gyermekkel kapcsolatos eseményeirdl, a
gyermek egészségiigyi allapotardl, valtozasairol. Hazaadaskor a kisgyermeknevel6 tajékoztatja
a sziiloket a gyermekrdl (hangulata, kozérzete, tarskapcsolata, beszéd, jaték, mozgas, étkezés,
alvés, levegdzés, 6nallosag, stb.) Ugyeliink arra, hogy a beszélgetés a gyermek bevonasival
torténjen. A napi beszélgetések formaljak a kapcsolatot és erdsitik a bizalmat, lehetdséget ad a
gyermek és egymas jobb megismerésére, a nevelés dsszehangolasara.

Az egyéni igények, kérések megfogalmazasara is ezen alkalmakkor keriil sor. Az interakcios
helyzetet a pozitiv hangvétel jellemzi.

12.2.3. Egyéni beszélgetés

A személyes beszélgetést igényld kérdésekben, nevelési problémdkban egyéni beszélgetést
kezdeményezhet a sziild, a kisgyermekneveld, az intézményvezetd. A kozds atgondolas
szakmai kompetenciat meghaladd eseteiben szakember bevonasa is kérhet6. A nyugodt
beszélgetés feltételeit és a kisgyermek feliigyeletét biztositjuk.

12.2.4. Sziilé csoportos beszélgetések

A kapcsolattartdsnak olyan modszere mely lehetdvé teszi, hogy az adott csoporthoz tartozo
gyermekek sziilei szervezett formaban talalkozhassanak, beszélgethessenek aktualis témakrol
a gyermekek fejlédésével, nevelésével kapcsolatban. A beszélgetések célja a csaladi nevelés
segitése, a gyermek személyiségfejlodésének, szocializaciojanak eldsegitése. A beszélgetéseket
a kisgyermeknevelok vezetik. Evente legalabb két alkalommal szervezziik, a sziilkkel
megbeszElt idépontokban. A beszélgetések erdsitik a partneri egylittmiikodést, a bizalomra
épiil6 jo kapcsolatot. Sziiléi kozdsségek alakulhatnak ki. A beszélgetés ideje alatt a gyermekek
feliigyeletét biztositjuk.
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12.2.5. 5ziiloi értekezletek

Tajékoztatast adunk a csaladok részére a bolcsddei életrdl, a szakmai programokrol, a sziilok
jogairol €s kotelezettségiikrdl, a hazirendrdl, a bolcséde napirendjérdl. A bolcsddében folyod
korszerli taplalkozasrol az életkori sziikségletek figyelembe vételével, diétas étkeztetés
lehetOségeirdl és a sériilt gyermekek elhelyezési modjardl adunk ismertetést.

A tematikus beszélgetések a csoport kisgyermekneveldinek vezetésével a csoportba jarod
gyermekek sziileit foglalkoztatd nevelési témakrol szolnak. Itt van lehet6ség megbeszélni az
egylittnevelés modszereit, kozosen elkezdeni egy-egy oOnallésodasi 1épést. A problémak
megosztasa, egymas meghallgatisa segiti a sziil6i kompetenciaérzés megtartasat. A nevelési
évben harom sziil6i értekezletre keriil sor. Az elsét a beszokatast megeldzden, tajékoztato
jelleggel tartjuk a hazirendrdél, a bolcsddei élet szokdsairdl, szabalyairdl, a beszoktatas
rendjérél. A masodikat a szokatasi iddszak végeztével rendezziik meg, ekkor valasztjak meg a
sziilék az Erdekképviseleti Forum tagjait. A harmadikra pedig a nevelési év végén keriil sor,
ezzel lezarva azt.

12.2.6. Uzené fiizet

Az lizend fiizet a csalad és az intézmény kozotti kommunikacio egyik eszkoze. Nem személyes
¢s folyamatos, hanem irdsos és idoszakos kapcsolattartast biztosit a két fél kozott.

A tajékoztatas irasos formaja, mely nem helyettesiti a személyes, kozvetlen kapesolattartast,
de kiegésziti és megerdsiti azt.

Téjékoztatast ad a kisgyermekneveld a gyermek fejlodésérol, a bolesddei élet eseményeirdl, a
programokrol, stb. Az iizend filizet bejegyzéseinek folyamatossagdval a kisgyermek
bolcsddében toltott iddszakarol hagyunk nyomot a csalad €s a kisgyermek szdmara.

12.2.7. Szervezett kozos programok

A programok a csaladok igényeihez igazod6 tobblet lehetdségek a csaladi nevelés, a csalad
bolesdde kapesolatanak erdsitése érdekében. Evente 4-5 alkalommal szerveziink kozos
programokat. A program lehet, csaladi délutan, jatszohaz, kézmives alkotd foglalkozas,
eléadas, étel-, konyv-, jatékbemutatd, sportnap, (pl.: ,,Tok jo nap”, Mikulasnap, Karacsony,
Csaladi nap, Farsang, Husvét, Anyak napja, Gyermeknap).
A sziilok otleteket kaphatnak egymastdl is a neveléshez, megoszthatjdk tapasztalatikat
egymassal. Megfigyelhetik a bolcsddei ¢élet részleteit, a napirendet, étrendet, jatekkészletet.
A koz0s iinnepek, rendezvények erdsitik a csalad és a bolcsdde kozotti mélyebb kapcsolatot,
mikozben a gyermek személyisége is szinte észrevétleniil fejlédik. A kozos ilinnepeknek,
rendezvényeknek kozosségformalo, épitd hatasat is szeretnénk kihasznalni.
Az linnepek fényét még a bolcsdde csoportszobainak tinnepi diszitése emeli ki.

A gyermekek névnapjanak, sziiletésnapjanak megtinneplése

Tokfaragas a sziilokkel, siilt-tok kostolgatas

Falevél gylijtdgetés, soprés, talicskazas- egylitt az egész csalad
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Mikulas varasa a csoportokban vagy az udvaron

Karécsonyi tinnep a sziilokkel a bolcsdde atadojaban

Hoéember épités az udvaron sziiloi segitséggel

Farsangolas, a tél eltizése a csoportokban

Husvét alkalmabol tojaskeresés az udvaron, ,.kézmiiveskedés™ a csoportokban
A Fold-napja alkalmabol viragiiltetés a kertben, a viragladakba
Egészségnap rendezése

Anyék-napja megiinneplése, ajandék készitése

Apék-napi vetélkedd az Anyukak segitségével Csaladi nap alkalmabol
Gyermeknapi mulatsag egylitt a csaladdal

Turkalo

Az 6vodaba késziilé gyermekek bucstnapja Babazsur

P HDPDDBEDBE D

12.2.8. Nyilt nap

Evente egyszer tavasszal a gyermeknap hetében nyilt napot tartunk az 6vodakhoz hasonléan,
ilyenkor az érdekl6do csaladok jonnek el gyermekiikkel, hogy megnézzék, megismerhessék a
bolcsddei életet, nevelési-gondozasi munkankat, ha a késObbiekben szeretnék gyermekiiket
bolcsddébe iratni. Rovid irdsos ismertetdt adunk a sziiloknek a bolcsddei felvételrdl és a
szolgaltatasok ismertetésérdl, amit otthon is elolvashatnak. A kisgyermeknevelok bemutatjak
a sziiloknek a csoportokat és helyiségeket, jatékeszkozoket, mesélnek a napirendrdl, a sajat
gondozondi rendszerrdl, kozos jatszasra invitaljak a gyermekeket és a sziiloket.

12.3. Egészségvédelem az egészséges életmod megalapozasa

A bolcsodei egészségvédelem célja a gyermekek testi-, lelki egészségének megérzése, az
egeészséges ¢letmadd, a helyes szokasok, viselkedésmodok megalapozasa.

Személyes példamutatasra épitve dertis, elfogadd 1égkorben naponta biztositjuk a folyamatos
jatékot, az elegendd szabadlevegdn vald tartdézkodast, a gyermekek fejlettségi allapotanak
megfeleld étrendet.
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12.4. Lelki egészségvédelem

A lelki egészség szempontjabol dontd jelentdségliek az elsé években
szerzett benyomasok.
Az adaptacié és az azt kovetd idOszak érzelmi jelei tobbnyire
lathatdak, de az sem ritka, hogy a gyermek belsd fesziiltségekkel
kiizd. A kisgyermeket koriilvevé bolesodei szakemberek a gyermek
viselkedését folyamatosan figyelemmel kisérik, annak érdekében,
hogy felismerjék a lelki problémakat, a stressz jeleit és segitik ezek
feldolgozasat. Mindent megtesziink azért, hogy a gyermek
biztonsagban érezze magat, és elfogadja az 0j kdrnyezetét.
Figyeliink a mentalhigiénés valtozasokra, tiinetekre és kompetencia hatarainkon beliil kezeljiik
ezeket. A segitd szemléletl, személykozpontu kisgyermeknevel6k hozzédjarulnak a gyermekek
lelki egészségének megtartasahoz. Sikerélményekhez juttatjuk a gyermekeket, megerésitjiik a
helyes viselkedést, figyelmet forditunk az agresszidé megeldzésére. A szeretetteljes 1€gkor, a
rendszeresség, a kovetkezetesség biztonsagérzetet ad.
A gyermekek kedvenc jatékukat, atmeneti targyaikat behozhatjak, ami megnyugtatja éket a nap
folyaman.

12.4.1. Mozgds

A gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsa a mozgés. Csecsemd és kisgyermekkorban
alakulnak ki az alapvetd mozgasformak. A gyermekek mozgasigénye nagy, az egészséges
gyermek szivesen €s orommel mozog.

A mozgasigény kielégitését a jaték és mozgas biztositasaval, a szabadban és a szobaban torténd
tevékenységekkel segitjiik. A kornyezetet balesetmentessé tessziik, a veszélyhelyzeteket
igyeksziink kikiiszobdlni. Olyan koriilményeket teremtiink, amelyek fokozzak a mozgaskedvet,
valtozatos mozgasformakra adnak lehetdséget.

Csecseméknek olyan jatszo helyet biztositunk, amely védett, de elegendé hely all
rendelkezésiikre, példaul: hempergd, elkeritett szobasarok.

Elegend6 id6t, megfeleld helyet, eszkozoket biztositunk a mozgashoz a csoportokban és az
udvarokon.

A gyerekek allando feliigyelet mellett, szabadon, egyéni fejlettségliknek, allapotuknak, belsd
aktivitdsuknak megfeleléen gyakorolhatjak a nagymozgésokat, finom mozgasokat.

M¢ég tobb lehetéséget kindl a benti nagymozgésos jatékokkal felszerelt kiilon helyiség
hasznalata az auldban, mely szintén el van keritve, kiilon van az 6vodai csoportoktol. Minél
valtozatosabb mozgasra van lehetdsége a kisgyermekeknek, annal nagyobb 6romiiket lelik a
jatékban.

A mozgas pozitivan hat az idegrendszerre, a novekedésre, az egészség fenntartdsara, a
betegségek megeldzésére, de segiti az én-tudat fejlodését és az alkalmazkodast.

A mozgasfejleszté eszkozok haszndlata soran a kisgyermekek szabadon probalhatjak,
végezhetik az egyes mozgasformakat, fejlddik mozgaskoordinacidjuk, harmonikussa valik a
mozgasuk. Az onallosagi torekvések tdmogatasa soran a gondozasi miiveletekben vald aktiv
részvétel lehetOséget ad a praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara.
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A jatékeszkozokkel szemben elvards, hogy felkeltsék az érdeklddést, fenntartsdk a
mozgasaktivitast €s haszndlatuk biztonsagos legyen. A nagymozgasos jatékokra a szabadban,
az udvaron, az aulaban és a teraszon biztositunk lehetéséget.

12.4.2. Levegozés

Minden évszakban lehetdséget adunk a szabadban, a friss levegon tartozkodasra.
Biztositjuk a szabad levegdn torténd alvast - pihenést valamennyi egészséges kisgyermek,
szdmara, amennyiben azt az id6jaras lehetdvé teszi.

12.4.3. Fogdpolds

Célunk az egészséges fogfejlodés fenntartasa, a fogazat védelme, a fogmosas igényének
kialakitasa.

A ragés érdekében rendszeresen adunk nyers kerti veteményeket, gyiimdlcsoket. A gyermekek
fogazatat évente fogszakorvos ellendrzi, aki konzultél a kisgyermekneveldkkel és a sziilokkel
IS.

12.4.4. A bélcséde orvos preventiv tevékenysége

A bolcsdde orvosa a beszoktatast kovetden, majd késébb havonta, félévente részletes orvosi
vizsgalatot végez. A vizsgalatot dokumentalja a gyermekek egészségiigyi torzslapjaba.

A tapasztalatokat megbeszéli a kisgyermekneveldvel, a sziilvel, sziikség esetén a gyermek
héaziorvosaval, szakorvost ajanl.

12.5. Komplex miivészeti esztétikai nevelés

A Dbolcsdédében a mivészeti nevelés legfontosabb célja az Oromszerzés, a gyermekek
figyelmének, érdeklodésének felkeltése, az érzelmi intelligencia fejlodésének segitése. Foként
jatékhelyzetben, onkéntesen vehet részt a gyermek a kezdeményezésben, a teljesitmény, az
alkotds nem elvaras.

12.5.1. Mondoka, ének

Bolcsédénk neveldi tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei nevelése.

A kisgyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotdhoz
igazodo, felelosséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos mondokak, gyermekdalok, népdalok
¢s értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklddését, formaljak esztétikai érzékenyseégét,
zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerését és tovabbélését.

Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlédését,
hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a dertis, baratsagos
1égkdr megteremtéséhez.
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A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokézas, éneklés, zenehallgatas pozitiv
érzelmeket kelt, 6romélményt, érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek.

Az ismétlodések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet.

Az énekelgetés, dudolas, a hocogtetés, az €rintgetés a felnott, a gyermek érzelmeinek pozitiv
iranyultsadgat eredményezi.

A zajkelt6 eszkozok, a hangszerek megismerését a napi tevékenység részeként alkalmazzuk. A
zenel anyagokat gondosan valasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossagainak, egyéni
allapotanak, érzelmi hangulatanak megfeleléen. A kisgyermeknevelok a nevelési évre
Osszeallitjak, tervezik meg az éves anyagot.

A kisgyermekneveld kompetencidja milyen helyzetben, hol alkalmaz mondokat, dalt, a nyugodt
gondozasi — nevelési 1égkor, a gyermek jo hangulatanak érdekében.

12.5.2. Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi (beszéd, gondolkodas,
emlékezet, képzelet) €s szocialis fejlédésére. A mondodka, vers ritmusa, képes konyv nézegetése
kozbeni kozelség, a mese tartalma az érzelmeken keresztiil hat a gyermeki személyiségre.
Informacidkat, ismereteket nyujt, oly modon, amire szinte semmilyen egyéb helyzetben nincs
mod.

A képeskonyveket tudatos megfontolassal szerezziik be. A mivészeti alkotas,
hagyomanyorzeés, mint mindség, €s a kisgyermek szamara érthetd megkdzelités a megfeleld
valasztas. A mese altal fejloddik emberismerete, empatidja gazdagodik szokincse, formalodik
onalloé vélemény alkotdsa. A bolcsédében korosztalynak megfeleld népi mese és irodalmi
mesek, kitalalt torténetek egyarant eléfordulnak.

A gyermekek a népi mondokak, versek, mesék mellett, azokat a torténeteket is szeretik,
amelyek roluk szolnak, melyekben a mindennapi eseményeik, élményeik jelennek meg.

12.5.3. Alkoto tevékenység

A tevékenység maga az 6romforras, érzelmek feldolgozasa, onkifejezés. A kisgyermekneveld
¢letkornak megfeleld, valtozatos eszkozokkel, jatszohely biztositasaval, allando feliigyelettel,
technikai tandcsadassal segitik a tevékenységet. Az alkotd tevékenység kibontakozésa
szempontjabol alapvetd tevékenységnek tekintjiik a firka- korszakat. Aminek feltételeit
naponta, minden bolcsddei csoportban megteremtjiik. Gyurmazasra (so-liszt és f6zott gyurma)
is allanddan lehetéséget adunk. A gyermekek alkotokedvét dicsérettel, batoritassal,
elismeréssel erdsitjiik. A firkdkat, rajzokat, alkotdsokat megbecsiiljiik, megorizziik. A
csoportszobakat, 6ltozOket a gyermeki alkotasokkal és a kisgyermekneveld altal készitett
¢vszaknak megfeleld, izléses dekoraciokkal, képekkel, fotokkal, diszitjiik, mellyel a
kisgyermekek vizualis nevelését szolgaljuk.

A kornyezet diszitését a kisgyermekneveld végzi, az esztétikai egyensuly megteremtésére

torekedve. 7 - T N
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12.6. Kérnyezeti nevelés

Intézménylink tervei kozott szerepel a ,,Z6ld 6voda” cim elnyerése, melynek alapjait mar a
bolcsddés korosztalyt tekintve is kezdik megalapozni a kisgyermeknevelOk. nagyon fontosnak
tartjuk, hogy a kisgyermekek szeressék és 6vjak a kortilottik 1évo vilagot.

A megismerési vagy mikodik a gyermekben. A racsodéalkozés, a kozlési vagy, az érzelmi
fogékonysag a természet szépségeire, a kiprobalasi vagy, a cselekvOkészség mind kedveznek a
tevékenységeken keresztiil torténd tapasztalatszerzésnek, és az ot koriilvevo sziikebb tagabb
kornyezetét tapasztalat utjan ismeri meg.
Csak az egészen pici korban elkezdett kornyezeti nevelés segiti a gyermeket abban, hogy a
természet kincseire nyitotta valjon, érdeklédve forduljon az élovilag felé, megtanulja a
novényeket is él6lényként kezelni, és feleldsséget tudjon vallalni egy mésik életért, allatért.
A kisgyermekneveld feladata, hogy tegye lehetévé a gyermek szamara a kornyezet tevékeny
megismereését, biztositson alkalmat, id6t, helyet, eszk6zoket a spontan €s szervezett tapasztalat-
¢s ismeretszerzésre, a kornyezetkultra és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasara.
A szabadban jatsz6 gyermek aktivabb, fizikalisan erdsebb, érdekldddbb, ¢élénkebb,
tajékozottsaga joval nagyobb, ezaltal szokincse is gazdagabb. Megszeretik a természetet €s ez
megalapozza a felndttkori aktivabb mozgasra 0sztonzd életet, az egész ¢letére kihato
egeészséges ¢letmodot. Munkank f6 célja, hogy olyan gyermekeket neveljiink, akik a természet
épségéért, embertarsaikért feleldsséget éreznek, akikben a szeretet munkalkodik. A csecsemok,
kisgyermekek intenziv mozgasfejlodéséhez és egészséges testi fejlddéséhez fokozottan
szlikséges a szabadban val6 tartozkodds. A szabad levegdn valo jaték segiti a testi fejlédést is,
nd a gyermekek ellenalld képessége a fertdzésekkel szemben is. A homérseklet ingadozéasa
serkenti a bér élettani mukodését. Edzetté teszi a gyermeket, mivel javul a szervezet
hészabalyozasa. A szabadban tartozkodas fontos, hisz mashol meg nem szerezhetd tapasztalati
lehetdségeket kinal a gyermekeknek.
A bdlcsdde udvaran, nyomon kovethetjiik az évszakok valtakozasdbol 1étrejove természeti
valtozasokat. Megfigyelhetjiik kornyezetiink ¢l6vilagat. Itt tesznek szert alapvetd ismeretekre,
egyszerl természeti jelenségekre.
Ezért fontos, hogy a kisgyermekneveld ne csak fizikailag legyen jelen az udvaron, legyen tarsuk
a vilag felfedezésében.
Kialakult gyakorlatok:

¥ a bolcsdde udvaran madarak, rovarok, csigak megfigyelése, kozben énekek, mondokak
alkalmazasa,
madarak etetése télen,
z0ldségekkel, gytimolcsokkel ismerkedés (szin, forma, nagysag, iz, illat),
viragok, levelek gytijtése, préselése, ragasztasa (alkoto tevékenység is),

€< € ¢ ¢

idojaras megfigyelése, ezzel parhuzamosan az 61tozkodés ismertetése.
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12.7. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés athatja a bolcsddei nevelés — gondozast, a gyermekekkel vald
tevékenységek sorat.

A nap folyaman barmikor adodik arra lehetdség, hogy a gyermekek kérésére, vagy a mi
kezdeményezésiinkre egyiitt jatszunk. A gyerekek szivesen jatszanak a babaszobaban, etetik,
betakarjak, altatjak a babakat. Ebbe a jatékba kapcsolddva mondunk el, egy-egy altatot. A
babakonyhdba is szivesen f6zocskéznek a gyerekek, ide kapcsolddnak a siitésrol, f6zésrdl sz616
mondokak. Eletkoruknal fogva mindent megnéznek, megfognak. Az udvaron felfedezik a fii
alol kikandikalo csigat, a levélen megbujé katicabogarat. Ilyenkor kezdeményezziik az ehhez
kapcsolodé mondokak, énekek eljatszasat. Megfigyelik a gyerekek az idSjaras valtozasat is. Igy
esOs napokon verseliink, énekeliink az es6rdl, biztathatjuk a napocskat, az ablakbol csodalattal
figyeljiik a hoesést. Az éneklés mondokazas soran nem csak a gyermek ritmusérzéke fejlodik,
hanem kiejtése, beszéde is, szokincse gazdagodik. A gyermek a bolcsédében t6lti a nap nagy
részét. Az érkezés pillanatatol, a délutani hazamenetelig a kisgyermeknevel6 foglalkozik vele.
Az 6 személyisége, egyénisége, felkésziiltsége meghatarozo6. Mivel beszédelsajatitas nagyrészt
utanzassal torténik, ezért nagyon fontos a kisgyermekneveld mintaértékii beszéde. Ezért mindig
torekedniink kell arra, hogy véltozatosan fejezziik ki magunkat. Ugyelve a hibatlan, érthetd,
vilagos ¢és tiszta hangképzésre. Keriiljiik a hangos beszédet, beszédiinkkel érzelmeinket is
képesek legyiink kifejezni, €s hasznaljuk a metakommunikacio eszkozeit is. A nyugodt és dertiis
légkor megteremtésével noveljiik a gyermekek beszédkedvét, hogy batran és bizalommal
forduljanak hozzank. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetben 4télt mondokazas pozitiv
¢lményeket kelt, oromélményt, érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek. Segiti az anyanyelv
elsajatitasat, a személyiség fejlodését, hozzajarul a gyermek lelki egészségéhez.

A mindennapi gondozési miiveletek és egyéb tevékenységek igen sok lehetdséget biztositanak
a mondokdzasra, egyiitt jatszasra. A kozos jaték jo lehetdség a gyermek érzelmi biztonsaganak
megteremtésére. A gyermek ¢letkoranak, érdeklodésének megfeleld konyvek bovitik
ismereteit, szokincsét. A meghallgatas, a beszélgetések kezdeményezése, az értd figyelem, a
kérdések megvalaszolasa, mind-mind ezeket a megismerési folyamatokat segiti. A
kommunikécios kedv felébresztésének és fenntartasanak tehat elsddleges szerepe van. Nagyon
fontos, hogy a kisgyermekek gy szocializalodjanak, hogy szokasukka valjanak a meghitt
beszélgetések a csaladban és a csaladon kiviil is.

A testi ¢érintés, kozOs nevetés erds érzelmi toltetet a verbalis jaték megalapozza a
gyermekirodalom szeretetét. A mindennapos mondokazas a kiilonféle helyzetekre alkalmazott
vers valasz, varazslat a kisgyermek szdmara.

Tudunk beszélgetni étkezésrdl, alvasrol, fiirdésrdl, a testlinkrdl, allatokrol, ndvényekrol,
iddjarasrol.

Olyan eszkoz van a keziinkben, amely egyszerre valt ki érzelmi, esztétikai hatést €s fejleszti a
gyermek gondolkodasat, beszéd produkciojat €s beszéd percepciojat.

60



< BOLCSODE SZAKMAIPROGRAM >

13. FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE

A gyermekek tobbsége az érés,
fejlédés, a csaladi nevelés és a
bolcsddei nevelés eredményeként a
bolcsddéskor végére elérik az dvodai
élet  megkezdéséhez  sziikséges
fejlettséget.

Az 6voda érettség jellemzoi:

+ Fo6 tevékenysége a jaték, aktiv, tevékeny, szereti, amit csinal.

+ Képes kotddni, érzi, hogy szeretik, a kozosséghez tartozik, csaladjanak, tarsainak oriil,
a feln6tt-gyermek kapcsolaton tal, a gyermek-gyermek kapcsolatokban is biztonsagban,
jol érzi magat, szivesen jatszik tarsaival.

Kialakult én-tudata, én-képe pozitiv.

Nyitott, érdekél6do, kivancsi.

Orommel vesz részt 0j tevékenységekben.

Tobb teriileten 6nallo, €lvezi 6nalldsagat, a gyakorlast, kisebb segitséget igényel.

Jol tajékozodik a kornyezetében, ismeri a napirend eseményeit, a szokasokat, elfogadja
a csoportban kialakitott szabalyokat az alkalmazkodas nem jelent szdmara megterhelést.

FEEFEE

e

Képes a konfliktusokat, negativ érzéseket Onalldan, vagy felndtt segitségével
feldolgozni.

Mozgasa Osszerendezett, valtozatos mozgasformakat hasznal.

Erzékeli teste térbe valo elhelyezkedését, mozdulatai hatasat.

Probalja kifejezni magat és egyszerii utasitasokat képes végrehajtani.

Szavakkal fejezi ki sziikségleteit.

Els6sorban beszéd utjan tart kapcsolatot a felnéttekkel és a gyermekekkel.

Szobatiszta.

Egylittmtkodik a felndttekkel, szivesen segit, esetleg kisebb feladatokat teljesit.

FEEEFEEE

A gyermekek egészséges fejlodés esetén is jelentds egyéni kiilonbségeket mutatnak. Az
intézmények a csalad, bolcséde és ovoda egylittmiikodése fontos a gyermek zavartalan
fejlodése €s az 6vodai adaptacio érdekében.
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14. BOLCSODE KAPCSOLATAI

Az egyiittmiikodést segiti, hogy nemcsak szervezetileg, de teriiletileg is 6sszekapcsolodunk az
ovodaval, ezért jol ismerik az intézményben dolgozok egymast. Betekintést nyernek egymas
szakmai munkdjanak sajatossadgaiba, meg tudjak kozvetleniil beszélni, segiteni a bolcsddébol
érkez6 gyermekek helyzetét, egyediségét.

A két intézmény szoros, egymds munkajat segitd szakmai kapcsolatban all. A kolesonds
érdeklédés lehetové teszi egymas munkéjanak, céljainak megismerését megértését, ezaltal a
gyermekek szamara az atmenet is zokkendmentésebbé valhat. Az 6vodaba 1épés megkonnyitése
érdekében a gyerekekkel egyiitt felkeresik a leendé évodai csoportokat, hogy még az atkeriilés
elétt ismerkedjenek az 0j kornyezettel, gyerekekkel, ovodapedagogusokkal, valamint az
o6vodapedagdgusok is lemennek ismerkedni sajat kornyezetikben a bolcsdédés koru

gyermekekkel.

Rendszeres kapcsolatot tartunk a védénével, sziikség esetén felvessziik a kapcsolatot:
& szakértdi és rehabilitacids bizottsag
& szocidlis-, illetve csaladgondozoval,
& gyermekjoléti szolgalattal,
& gyamhatdsaggal.

A gyermekorvos a térvényben eldirt rendszerességgel latja el a gyermekekkel kapcsolatos
teendoket, illetve jelzéssel van a kisgyermekneveldk felé a gyermekek esetleges egészségligyi
problémaival kapcsolatban, melyet mi tovabbitunk a sziilok fele.

Szakmai kapcsolatok: folyamatos kapcsolatot tartunk a kornyez6 bolesdédékkel, informécio
csere érdekében rendszeresen taldlkozunk.

< Monostorpalyi Ovoda-Bolcsdde

% Debrecen Angyalfoldtéri Bolcsdde

@ Kerek Egy Eg Alatt Ovoda és Bolcséde

@ Mese-Var Ovoda és Bolcséde

14.1. Ovoda - Bolcséde egyiittmiikodése

A bolesodei kisgyermeknevelok ¢s az 6vondk kozott folyamatos legyen a kapcsolattartas és
egylittmiikddes.

A gyermek szdmara az adaptacid, a bolcsddébdl az dvodaba keriilés ne jelentsen érzelmi
megrazkodtatast, a gyermekek életmodjaban a lehetd legkisebb valtozas torténjen, és biztositva
legyen személyiség-fejlodésiik folyamatossaga.

e Bolcsddés gyermekek és kisgyermeknevelok latogatasa az 6vodaban. Ismerkedés az 1;j
kornyezettel és az ovodapedagogusokkal. Lehetdség szerint az 6vodaban, az elsd
napokban a kisgyermeknevel6 ¢s az 6vodapedagdgus egyiitt fogadja a gyermekeket

e A kisgyermeknevel6k meglatogatjak az 6vodaba keriilt gyerekeket.
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e Az dvodapedagogusok meglatogatjak leendd gyermekeiket a bolcsddében.

e Szakmai egylittmlikodés formdja a bdlcsddei kisgyermeknevel6k bekapcsolddasa a
szakmai munkakozosségekbe. A munkakdzosség altal nyujtott lehetdségek szakmai
napok kihasznalasaval a korosztalybol fakado gondozasi-nevelési feladatok eltéréseinek
megtapasztalasa.

14.2. Egyiittmiikédés a jelzérendszer tagjaival - gyermekvédelem

Minden bolcsddei dolgozo kotelessége a gyermekek védése, Ovasa.

Felismerjiik a testi, lelki fizikai bantalmazés, elhanyagolas jeleit, és a veszélyezettséget
jelentjiik az intézmény gyermekvédelmi felel0sének, aki a jelzést tovabbitja a megfeleld
hatosagok felé. Intézményi kérésre pedagdgiai szakvéleményt készitiink.

Lehetdséget biztositunk, hogy a Gyermekjoléti Szolgalat szakembere latogatast tegyen a
bolcsddében helyzetelemzés céljabol.

Védelembe vett gyermek esetében egyiittmiikodiink a csaladgondozdval, védondvel.

A gyermekvédelmi felelds, a kisgyermeknevelOk, sziikség szerint részt vesznek
esetkonferencian, jelzorendszeri megbeszélésen.

14.3. Egyéb kapcsolatok

A kompetenciahatarok kolcsonds tiszteletben tartdsaval kooperativ kapcsolatokat kell
kialakitani mindazokkal a tarsintézményekkel és szakemberekkel, akikkel a csaladok
kapcsolatba keriilnek/keriilhetnek, illetve akikkel a kapcsolat kialakitasa a gyermek egészséges
fejlodése, fejlesztése szempontjabol sziikséges.

15. GYERMEKEKROL VEZETETT DOKUMENTACIOK

A dokumentacio vezetése, az abban szerepld adatok, informaciok felhasznalésa a gyermekrol
valo lehet6 legmagasabb szinvonalu gondoskodas biztositasa, a gyermek fejlodésének segitése,
a hatranyos helyzetii gyermekek esetében a hatranyoknak és kdvetkezményeiknek enyhitése
érdekében torténik.

A dokumentécié semmiféleképpen sem a gyermekek mindsitését szolgalja.

A dokumentécio vezetéséhez kérni kell a sziilok hozzajaruldsat, a rogzitetteket kérésre a
szliloknek meg kell mutatni.

A dokumentacid vezetésénél €és Orzésénél a személyiségi jogokat a legmesszebbmendkig
figyelembe kel venni.

63



< BOLCSODE SZAKMAIPROGRAM >

15.1. Felvétel dokumentacioi

Felvételi adatlap

Munkaltatoi igazolas

Munkaba allasi szandéknyilatkozat
Tovéabbtanulasi szandéknyilatkozat
Orvosi igazolas

Igazolas, bolcsddei felvételhez
Nyilatkozat

Bolcsddei megallapodas
Nyilatkozat tajékoztatasrol
Kérddiv a gyermekek megismeréséhez
Ertesités bolcsédei felvételrdl
Felvételi kérelem elutasitasa

T S S R A e o

A felsorolt dokumentumok megtalalhatoak a Létavértesi Gyermeksziget Ovoda — Bolcsde
Felvételi szabalyzataban.

15.2. Bolcs6dei dokumentaciok

15.2.1. Csoportnaplo

A csoportnaplo a mindennapi fontosabb események ¢és torténések rogzitését szolgalja az egyes
gyermekre és a csoport egészére vonatkozdan. Olyan informdaciés dokumentum, mely

adattartamaval segiti a kisgyermeknevelok kozotti informdciocserét, rogziti a csaldd és
bolcsdde lizenetvaltasait, és tiampontot ad a fejléddési napld bejegyzéseinek.

15.2.2. A napi jelenléti kimutatds

A naponta gondozéasban résztvevd gyermekek nevét rogzitjiik. A feladat feleldsei az
intézményvezetd és az dvodatitkar. A bolcsdédei normativa igénylésének alapja.

64



< BOLCSODE SZAKMAIPROGRAM >

15.2.3. Bolcsddei gyermek egészségiigyi térzslap

A gyermek egészségi €s szomatikus allapotanak rogzitésére szolgaldé dokumentum, melynek
részét képezi a fejlédési lap. A torzslap szakszerii, tomor 0sszefoglalast ad a gyermek egészségi
allapotarol és a testi fejlodésrdl, elsddlegesen a bolcsdde orvosanak statusz vizsgalataira €s a
kisgyermekneveld méréseire és megfigyeléseire épitve.

A szakemberek képet kapnak a torzslap vezetése altal a gyermek egészségi allapotarol, a
bolcsddébe kertilés eldtti idoészakokra vonatkozdan (sziiletésének koriilményei, fejlodési
specifikumok, esetleges korképek), majd végig kovetik a testi fejlodést, valamint az egészség
¢s betegség allapotvaltozasait a bolcsddébe jaras idészakaban.

15.2.4. Uzené fiizet

Az lizend flizet a csalad és az intézmény kozotti kommunikacio egyik eszkoze. Az tizend
flizetben leirtaknak Osszhangban kell lennie a gyermek egészségligyi torzslapjaba
feljegyzettekkel, illetve a fejlodési naploban rogzitettekkel, de személyesebb és kozérthet6bb,
melegebb hangvételt stilusban. Nagyon fontos, hogy a jellemzés mindig Oszinte, hiteles, a
fejlodés iranyat tiikkrozo legyen, de a pozitivumokra tAmaszkodva, és azokat kiemelve.

15.2.5. Fejlodési naplo

A fejlédési naplo a gyermek fejlodését nyomon kdvetd dokumentum, mely a gyermekrdl olyan
képet ad, ami egyediil 6ra jellemzd, ami megkiilonbozteti a csoport tobbi tagjatol. Segiti a
kisgyermeknevel6t a gyermek megismerésében, az egyéni bandsmaod kialakitdsaban.

A kisgyermekneveld megfigyeléseihez kapcsolddoan, itt fejti ki a gyermek fejlodését tamogatod
tervezései elképzeléseit, és a megvaldsitas modjat.

A szakmai elvardsoknak megfelelden tartalmaznia kell:

> a gyermek fejlédési jellemzdit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd, mozgasfejlodés)

» a bolcsddei nevelésben és a szakmai programban meghatarozott tevékenységekkel
kapcsolatos egyéb megfigyeléseket,

> a csalad életkoriilményeiben bekdvetkezett jelentdsebb torténéseket, melyek kihatassal
vannak, lehetnek a gyermekre,

» a gyermek fejlodését eldsegité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

» az esetlegesen felmeriilo fejlodésbéli lemaradasok, megtorpanasok felismerését és azok
jelzését,

» amagatartas- vagy fejlédési problémakkal kiiszkodo kisgyermekek esetében a korrektiv
lehetdségek ajanlasat, igénybevételét,

» amennyiben a gyermeket szakértoi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, és a
fejlesztést végzd pedagogus javaslatait,

> aszilo estleges tajékoztatasait a gyermek fejlodésével kapcsolatban.
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16. JOG ES ERDEKVEDELEM

A napkozbeni kisgyermekelldtds minden folyamatanak, a kisgyermeknevel6i hivatas
egészének, olyan etikai kovetelményeken kell alapulnia, mely figyelembe veszi az
egyetemes emberi és gyermeki jogokat, s azokat egyben védelmezi is. Minden, szakmankat
érintd nemzetkdzi és hazai joggylijteményt, chartat, etikai kodexet alapul véve kell az
ellatast megszervezni és az érdek- és jogvédelmet garantalni. A gyermeki jogok védelme
minden olyan természetes €s jogi személy kotelessége, aki a gyermek nevelésével,
oktatasaval, ellatasaval, ligyeinek intézésével foglalkozik. Intézményiink dolgozoéit €s a
megbizasi jogviszonnyal foglalkoztatottakat is informaljuk és tajékoztatjuk mindazon etikai
elvarasrol, melyek munkavégzésiiket alapjaiban meghatarozza vagy arra nézve ajanlo
jelleggel bir.

Az aladbbi dokumentumok és jogszabalygylijtemények az irdnyadok az intézmény jog- €s
érdekvédelmében:

» ENSZ Emberi Jogok Nyilatkozata

» ENSZ Gyermek Jogairdl szol6 Egyezménye

» 1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

» Etikai Kodex

» Szakmai ajanlas a csalad és gyermekjoléti szolgaltatas altal mitkodtetett észleld-és
jelzorendszer miikddésének és miikddtetésének szabalyairol

16.1. 16.1. Az ellatottak és a szolgaltatast végzok jogainak védelme

Kiilonos gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére, valamint a sziilok,
torvényes képviseldk, és a bolcsddei dolgozok allampolgari, alkotméanyos jogaira. A gyermeki
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jogok védelme minden olyan természetes és jogi személy kotelessége, aki a gyermek
nevelésével, oktatdsaval, ellatasaval, ligyeinek intézésével foglalkozik.

A gyermek joga, hogy:

e segitséget kapjon a sajat csaladjdban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
Kibontakoztatasahoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasihoz, a
tarsadalomba valo beilleszkedéshez,

e sajatos nevelési igény, tartés betegség esetén a fejlodését, személyisége
kibontakozasat segitd kiilonleges ellatasban részesiiljon,

e védelemben részesiiljon a fejlodésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok,
valamint az egészségére karos szerek ellen,

o személyét megbecsiiljék, emberi méltdsagat, személyiségi jogait tiszteletben
tartsak,

e védelemben részesiiljon a bantalmazassal- fizikai, szexudlis vagy lelki er6szakkal-,
az elhanyagolassal szemben, - a hatrdnyos megkiilonboztetés minden formajatol
mentes nevelésben, gondozasban részesiiljon.

A sziil6 (torvényes képviseld) joga, hogy:

e taj¢kozddjon a bolesddei ellatasrol,

e megismerje a nevelés-gondozas elveit, modszereit,

e megismerje a gyermekcsoportok életét, napirendjét,

e megismerje a sajat gyermeke ellatasaval kapcsolatos targyi, személyi
feltételeket,

e megismerje a sajat gyermekérdl vezetett dokumentumokat,

o tajékoztatast, tanacsot kérjen a bolcsddei szakemberektdl,

e v¢leményt mondjon, észrevételt, javaslatot tegyen az ellatassal kapcsolatban,

o személyét megbecsiiljek, emberi méltosagat, személyiségi jogait tiszteletben
tartsak.

A sziil6 (torvényes képvisel6) kotelessége, hogy:
e gyermekével egyiittmiikodjon, emberi méltosagat tiszteletben tartsa,
e gyermeke jogainak érvényesitése érdekében megtegye a sziikséges intézkedéseket,
e cgyiittmiikodjon a gyermeke ellatdsdban kdzremiikodd személyekkel, intézményekkel,
¢s betartsa a Hazirendet.

A kisgyermekneveld joga, hogy:

e a munkijaval kapcsolatos informacidkhoz hozzéajusson,
e amunkdjaval, a szakmaval kapcsolatban véleményt nyilvanitson,
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e személyét megbecsiiljék, emberi méltosagat, személyiségi jogait tiszteletben tartsak,
tevékenységét értékeljék és elismerjék,

e munkdja soran a gyermekek érdekeit tartsa elsddlegesnek, de ez nem sértheti egyéni,
maganéleti, allampolgari érdekeit, jogait,

e munkajahoz, szakmai fejlodéséhez segitséget kérjen és kapjon,

e acsoportjaba tartozd gyermekek sziileivel rendszeresen kapcsolatban legyen,

e munkaja soran védelemre jogosult a vele szembeni jogsértd vagy etikatlan bandsmoddal
szemben,

e avele szemben felmeriilt panasz esetén meghallgassak.

A kisgyermekneveld kotelessége, hogy:

e munkahelyén munkakori feladatanak ellatasara képes allapotban, o6ltozékben
jelenjen meg,

e a munkakori leirdsnak és a vezetdi utasitdsnak megfelelden, onalldan végezze
feladatait,

e a gyermekek, sziilok, munkatirsak személyiségi jogait tiszteletben tartsa, a
birtokaba jutott informacidt ennek megfelelden kezelje,

e példamutatdé magatartidssal €s szakmai tudasaval védje hivatdsa, munkahelye jo
hirnevét,

e teljesitse az elsddleges szocializacidé hidnyossagaibol ra haruld korrekcios
funkciokat,

e szakmai kompetencidja hatarait betartva lassa el feladatait,

e rendszeresen megujitsa szakmai ismereteit,

e munkajat a szakmai és etikai elvek figyelembevételével, mindenkori legjobb tudasa
szerint végezze.

“A legnagyobb veszély az ember szamdra nem az,
hogy tul magas célt tiiz ki és nem éri el,

hanem az, ha tul alacsonyt.”

/Michelangelo/
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